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25 Luglio 2005 
 
Gesù 
 
Desidero parlare a quanti sono in carcere, 
per qualunque ragione. Cari fratelli e sorelle, 
la vostra famiglia cristiana ha bisogno di voi. 
Le vostre preghiere, i vostri sacrifici, hanno 
grande potere. Se unite a me la vostra soffe-
renza, io la posso usare per salvare molte 
anime. Per esempio, se mi offrite ciascuna 
giornata, io prenderò la vostra offerta e la 
userò per lenire i cuori dei vostri membri di 
famiglia che sono separati da voi. Userò la vo-
stra offerta per annullare qualunque danno 
possano aver causato i vostri peccati. Non ho 
bisogno di dire che opererò miracoli nella vo-
stra anima. Non ho bisogno di dirlo perché lo 
sapete. Fa parte della mia promessa a tutti gli 
apostoli laici. Non avete vissuto una vita per-
fetta, siate o no colpevoli dei reati dei quali 
siete stati accusati. Anche se quei reati non 
fossero in questione, non siete stati perfetti. 
Come faccio a saperlo? Ve lo dirò. Nessuno, 
uomo o donna, è perfetto. Tutti sono pecca-
tori. Ai miei occhi, ciò vi rende non peggiori 
di uno che non è in carcere. Comprendete? 
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Potrete sentire su di voi gli sguardi di con-
danna del mondo, ma agli occhi del Cielo voi 
non spiccate. Tu sei mio amico. Io sono tuo 
amico. Ci sono molte anime non in prigione 
che sono di gran lunga più colpevoli di te. Tu 
sei teneramente amato, ed è questo che sono 
venuto a dirti. Posa il capo su di me, il tuo 
Gesù, e io ti guarirò. 
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San Francesco d’Assisi 
 
Come possono essere libere, le persone, proprio 
mentre il genere umano le tiene in carcere? Ve lo 
dirò. Il mondo può imprigionare il vostro corpo, 
cari amici, ma nessuno ha il potere di rinchiudere 
la vostra anima. La vostra anima appartiene a 
Gesù Cristo. Lui, Dio, vi ha creati per servire il 
Cielo. Ebbene, ciò non è cambiato semplicemente 
perché vi trovate in prigione. Si tratta intera-
mente di servizio celeste, quindi dovete sup-
porre che Gesù abbia bisogno che voi serviate 
esattamente dove siete. Potrà venire un tempo in 
cui sarete rilasciati da questa prigione, e allora 
sarete chiamati a servire in un altro luogo. Per 
ora, bisogna che serviate dove vi trovate. Voglio 
dirvi molte cose. La cosa più importante per voi 
da sapere è che siete amati, esattamente come 
siete, in qualunque situazione siate. Gesù vi ama. 
Gesù, che è tutto amore, è anche tutto misericor-
dia. Lui vi perdona qualunque peccato abbiate 
commesso. Ciò non è sospeso a nient’altro che al 
vostro pentimento. In altre parole, forse sentite 
che la portata del vostro peccato è grande. Forse 
sentite di aver peccato così malamente, e così 
spesso, che Gesù non potrebbe rivolgersi a voi 
quando offre perdono. Caro fratello in Cristo, mi 
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è permesso dire che non sarà questa la prima 
volta che hai avuto torto? Ti sto dicendo la verità. 
Gesù ti ha perdonato. Va’ a lui sùbito e digli che ti 
dispiace. Lui è Dio. Ha diritto al tuo pentimento. 
Comprendi che bisogna tu faccia questo per lui. 
Se ti penti, e dici che ti dispiace per i tuoi peccati, 
Gesù ti guarirà da qualunque segno sulla tua 
anima lasciato da questi peccati. Molte volte sulla 
terra un essere umano prova dolore. Ci sono 
molti tipi di dolore, ovviamente, ma è particolar-
mente angustiante per un’anima il dolore di non 
essere amata o di non stare a cuore. Questo do-
lore può allora creare una predisposizione a 
commettere il peccato. Può essere stata questa la 
tua situazione. Gesù lo comprende. Comunque 
sia, gli sbagli sono sbagli, e le anime devono ac-
cettare i propri sbagli, confessarli se sono pec-
cati, e procedere oltre. Procedi oltre con Gesù. 
Lui ti tende la mano nella fratellanza e 
nell’amore. Prendi la sua mano ed esci dalle te-
nebre, alla Luce. Non è uno sbaglio, questo. È la 
decisione più saggia che prenderai mai. 
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San Francesco d’Assisi 
 
È bene comprendere che il Cielo è a grande di-
sposizione di chi è in prigione. Vorreste sapere 
perché? Ve lo dirò. Le anime in prigione sulla 
terra hanno perso tutto ciò che è mondano, sia 
pure per un tempo. Quando morirai, cara anima, 
perderai tutto ciò che proviene dal mondo e an-
drai a Dio. Non ci sono segreti in Cielo. Tutti sa-
pranno tutto. Quindi non c’è modo di nascon-
dersi. Questo l’hai già provato, nel senso che il 
tuo peccato è stato svelato al mondo. Gli altri, 
non detenuti, hanno peccati, come abbiamo 
detto, ma i loro peccati non sono stati allo stesso 
modo svelati. Quindi tu sei in posizione favore-
vole per conseguire grande santità. Ti sono state 
tolte le insegne del mondo. Spesso sei, rispetto 
all’ottenimento della santità, in una posizione di 
gran lunga migliore di uno che sta vivendo lon-
tano da Cristo nel mondo. Di anime che amano le 
cose materiali te ne intendi. In Cielo dovranno 
imparare a fare a meno di questi beni. Tu adesso 
ti stai esercitando per il Cielo. Se dovessi morire 
oggi, non avresti molti attaccamenti. Spero che tu 
comprenda, poiché Cristo ti sta chiamando ad un 
cammino assai intimo con lui. Inoltre, Cristo ha 
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bisogno di te, e ha bisogno di te la famiglia di Cri-
sto. Il mondo sta soffrendo le tenebre del pec-
cato, ma Gesù sta ritornando. Viene a portare a 
questo mondo la luce celeste, e sta chiedendo a 
te di aiutarlo a far ciò. Vorrai rispondere di sì al 
Cielo? Io, Francesco, ti faccio questa promessa: 
Gesù ti ricompenserà più di quanto tu possa mai 
immaginare. Ti darà assai di più in Cielo di 
quanto tu abbia perduto sulla terra. Questa tri-
stezza che provi, questo dolore, saranno dimen-
ticati. Tutto il tuo dolore sarà sparito. Sarai 
gioioso in Cielo, e sarai il benvenuto in Cielo. Sta-
rai a pennello con noi santi, per aver detto di sì a 
Gesù oggi. 
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26 Luglio 2005 
 
San Francesco d’Assisi 
 
Ti potrai domandare com’è che puoi servire Gesù 
mentre sei in prigione. Non è difficile, se lo fai alla 
maniera mia. Per servire Gesù, bisogna che tu di-
venga come lui. Per divenire come lui, bisogna 
che tu ti doni a lui. Se ti doni a lui, lui ti trasfor-
merà in un apostolo. Un apostolo si comporta 
come Gesù, ovviamente, o ci prova, e io ti dirò 
come si comporta Gesù. Gesù non condanna mai 
un uomo che è pentito, o perfino un uomo che de-
sidera essere pentito. Quindi forse tu sei bloccato 
a quel primo cartello stradale. Tu vedi un cartello 
che dice “PER IL PENTIMENTO, DA QUESTA 
PARTE”, ma non lo senti. È qui che si manifesta il 
bello di Gesù: a Gesù puoi chiedere perfino que-
sto. Di’ a Gesù che vuoi dispiacerti ma non ti senti 
dispiaciuto. Chiedi a Gesù di darti dispiacere per 
i tuoi peccati. Chiedi a Gesù di darti uno spirito di 
pentimento. Gesù lo farà. Farà tutto. Leva lo 
sguardo a lui e riconoscilo come tuo Re, tuo Sal-
vatore e tuo Creatore. Lui farà il resto. Lo vedi 
che con Gesù non puoi fallire? Non puoi proprio 
fallire. 
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San Francesco d’Assisi 
 
Dunque, ti sei pentito dei tuoi peccati. Se sei un 
cattolico, li hai confessati ad un sacerdote, se 
possibile. E ora sei pronto a procedere oltre sul 
sentiero dell’apostolo. Ecco il prossimo passo: bi-
sogna che tu ti alzi ciascun giorno e dia quella 
giornata a Gesù. Questo lo fai mediante l’Offerta 
del Mattino. Tu offri la tua giornata a Gesù Cristo. 
E con questa offerta Gesù Cristo che cosa ci fa? 
Prende ciascuna azione, ciascuna gioia, ciascun 
dolore, ciascuna tristezza e usa queste cose per 
ottenere grazie ad altri che non vivono nella sua 
Luce. Forse tu un tempo eri nelle tenebre. Qual-
cuno ha offerto la propria giornata, forse, e Gesù 
ha usato quell’offerta per ottenerti delle grazie. E 
tu ora conosci Gesù Cristo e stai vivendo nella 
sua luce. Lo vedi che stiamo lavorando tutti gli 
uni per gli altri e stiamo lavorando tutti per Cri-
sto? La cosa più difficile per Gesù è vedere anche 
una sola anima perduta per l’eternità. E durante 
questo tempo, vanno perdendosi molte anime. 
Ciò gli causa la più grande afflizione. Tu lo puoi 
aiutare a riattirare le anime alla luce dando a lui 
la tua giornata. Stai soffrendo, vero? Se sei 
un’anima che vive sulla terra, in qualche modo 
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stai soffrendo. Quindi puoi dare a lui la tua soffe-
renza. Uniscila alla sua sofferenza sulla croce. A 
nessun uomo si dovrebbe chiedere di morire 
nella maniera in cui è morto Gesù. Eppure, lui l’ha 
fatto volontariamente. Amico mio, l’ha fatto vo-
lontariamente perché ti ha amato. 
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San Tommaso Apostolo 
 
Come sono gioioso che Gesù mi consenta di par-
lare con voi! Io sono con voi, sapete. Siamo tutti 
con voi. Ci sono molti santi in Cielo che sulla terra 
hanno trascorso del tempo in carcere, per molte 
ragioni. Tu sei chiamato a diventare santo. Non ci 
pensare nemmeno che queste parole siano ca-
dute nelle mani sbagliate e che siano pensate per 
qualcun altro. Io sto parlando a te. Francesco sta 
parlando a te. E certissimamente Gesù sta par-
lando a te e cercando di ottenere la tua atten-
zione. Perciò, ora che abbiamo stabilito che il 
Cielo sta cercando te, ti tocca prendere una deci-
sione. Deciderai per Cristo o per il mondo? C’è 
solo un unico Dio, ed è Gesù Cristo. È il Dio che è 
nei cieli, è il Dio che ha camminato sulla terra 
come uomo, ed è lo Spirito che sta parlando alla 
tua anima adesso. È proprio semplice così. Non 
devi consentire a te stesso di farti confondere. 
C’è solo un unico Dio. Questo Dio, quest’unico 
vero Dio, ti ama. Sa tutto quello che c’è da sapere 
su di te, e ti ama. Ti ama così tanto, che ha trapas-
sato i muri della tua prigione per portarti questo 
messaggio. Il messaggio è l’amore. Dio è amore. 
Lui ti ama. Tu sei stato creato per servire, e Dio 
ha bisogno che tu serva ora, oggi. Tu dici: “Forse 
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Dio non esiste. Forse quest’uomo si sbaglia”. Eb-
bene, a ciò rispondo con molta fermezza. Non mi 
sbaglio. Io sono in Cielo. Il Cielo è reale. E proprio 
come è reale il Cielo, è reale anche l’inferno. Non 
puoi volerci andare, te l’assicuro. Quindi tenta la 
sorte con me, Tommaso, e io ti aiuterò ad arri-
vare in Cielo. Prendi oggi la tua decisione di ser-
vire Gesù Cristo. 
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San Tommaso Apostolo 
 
Non ti aspettare di essere certo su qualunque 
cosa. Dubbi ne avrai. Tutti i grandi apostoli 
hanno servito in costante dubbio. Quando mori-
rai e Gesù verrà a prenderti, non guarderà ai tuoi 
dubbi. Guarderà al tuo servizio. Guarderà al tuo 
amore. Guarderà al tuo dolore e a come gliel’hai 
donato. Se sei sulla terra, sperimenti la solitu-
dine. Ti sentirai così finché non verrai in Cielo. 
Ogni uomo sente la solitudine di non essere a 
casa, finché non viene in Cielo. Alcuni nascon-
dono il proprio senso di solitudine con l’alcol o 
altre abitudini che anestetizzano da questo do-
lore. È la cosa peggiore che possano fare, questa, 
perché li distoglie ancor più da Dio e dal suo Re-
gno. C’è solo disperazione alla fine di quel sen-
tiero. Forse lo sai, questo. Non cercare di aneste-
tizzarti da questo dolore. Sentilo, questo dolore, 
e poi portalo a Gesù, perché lui è il guaritore, ed 
è in grado di sradicare il tuo dolore. Il dolore 
della separazione da Gesù, quando consenti a te 
stesso di sentirlo, è un dolore santo. Tu vuoi ve-
nire a lui ma sai che lui ha bisogno di te sulla 
terra, e perciò servi di buon grado, come ha fatto 
lui. Sii un apostolo di servizio. Intorno a te ci sono 
altri nel dolore, non è così? Forse vorrai portare 
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loro Gesù. Ciò è lo stesso che portare dal dottore 
un uomo gravemente malato. È un atto della più 
grande misericordia. Questa è solo una delle in-
numerevoli cose che puoi fare come apostolo di 
Gesù Cristo. Vieni a me per ricevere coraggio, e io 
ti manderò coraggio. Non temere mai l’uomo. 
L’uomo non può toccare l’anima. Temi soltanto 
una separazione permanente da Gesù Cristo. 
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San Tommaso Apostolo 
 
Se si vuole conoscere qualcuno, si trascorre del 
tempo con lui. Ebbene, noi ti stiamo dicendo che 
devi diventare come Gesù. Per diventare come 
lui ti occorrerà conoscerlo, e per conoscerlo ti oc-
correrà trascorrere del tempo con lui. Quindi cia-
scun giorno va trascorso in sua compagnia. lui è 
con te, ed è sempre stato con te. Ma tu non sem-
pre hai riconosciuto la sua presenza. È tempo di 
farlo, ora. Parla nel tuo cuore a Gesù tutto il 
giorno. Chiedigli che cosa fare in ciascuna situa-
zione. Chiedigli che cosa dire in ciascuna conver-
sazione. Chiedigli di che cosa ha bisogno da parte 
tua in ogni momento. Questo è pregare. Ti si dice 
di pregare tutto il giorno. Le anime pensano che 
questo sia impossibile. Ma la preghiera è sempli-
cemente stare con Dio. Parla a Gesù, e lui spie-
gherà alla tua anima ogni cosa. Comincerai a 
cambiare. Il tuo risentimento inizierà a dissol-
versi, e ti sentirai intenerire il cuore. Ciò non è 
senza qualche dolore, ma questo dolore viene 
perché non c’è nulla che rimanga nascosto, come 
ti abbiamo detto. Ti toccherà affrontare le tue fe-
rite. Affrontale ora con Gesù, e lui le porterà via. 
Ti lascerà con un’anima aperta al suo amore. Al-
lora – ed è questa la risposta a tutte le tenebre del 
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mondo – allora lui comincerà a fluire attraverso 
di te nel mondo. Anima per anima, Gesù sta ritor-
nando. Sta arrivando un grande Rinnovamento, 
amico mio. Gesù si appresta a recuperare al Cielo 
questo mondo. Vorrai aiutarlo? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



20 

 

La Madonna 
 
Io sono con ciascuno dei miei figli. Sono la madre 
di Gesù, quindi sono anche la vostra madre cele-
ste. Non lascio uno dei miei. Come potrei, quando 
ti amo così teneramente? Piccola anima, Gesù è 
così buono! È degno del tuo amore, e non ti sba-
glierai se deciderai per lui. Io ti aiuterò. Se c’è 
qualche cosa che senti ti stia impedendo di ve-
nire a Gesù pienamente, portala a me, e io mi as-
sicurerò che sia portata via, così che tu non sia 
bloccato rispetto a mio Figlio. Grida a me i tuoi 
dispiaceri, perché una madre comprende il di-
spiacere. Una madre non è mai troppo occupata 
per ascoltare il dolore di suo figlio e per aiutare 
quel figlio a procedere oltre il proprio dolore. 
Cara piccola anima, sei teneramente amata, in 
Cielo. La tua anima vale tutto per noi. Ti aiute-
remo in ciascun dettaglio del tuo ritorno a Gesù. 
I santi in Cielo vigilano attentamente per un’op-
portunità di aiutarti. Io non lascio mai il tuo 
fianco. E Gesù rimane costantemente vigilante, 
pronto ad irrompere e a colmarti della sua luce. 
Sii molto coraggioso nella tua decisione di ser-
vire Gesù, perché il mondo vorrebbe che tu lo re-
spingessi. Ma tu non lo farai. Tu servirai. Noi ti 
manderemo tutto quello di cui necessiti. Per ora, 
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dovresti riposare nel mio cuore materno. Senti la 
mia presenza, vero? Ciò è perché io sono con te, 
ad ottenerti guarigione e misericordia. Pace, 
agnellino mio, io sono qui. 
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Le cinque pratiche spirituali 

 
Come apostoli del Re che ritorna, intraprendiamo le pratiche spiri-
tuali in qualunque modo possiamo. Per alcuni, un buon inizio sarà 
semplicemente pregare ogni giorno la Preghiera di fedeltà. Per altri, 
potrà risultare assai naturale assumere tutte e cinque le pratiche: 
 
1.      Preghiera di fedeltà e preghiera della vocazione quotidiane, 

    più una breve preghiera per il Santo Padre 
2.      adorazione eucaristica un’ora a settimana 
3.      partecipazione a un gruppo di preghiera mensile nel quale 

   pregheremo i Misteri Luminosi del Santo Rosario e leggeremo 
   il Messaggio Mensile 

4.     confessione mensile 
5.     inoltre, seguiremo l’esempio di Gesù Cristo, qual è esposto 

   nella Sacra Scrittura, trattando tutti gli altri con la sua pazienza 
   e gentilezza 

 
Tre carismi dell’Apostolato del Re che ritorna 

 Ascolto compassionevole 
 Apprendere e insegnare il Catechismo 
 Promuovere l’unità nella Chiesa. 

 
Preghiera di fedeltà 

 
Caro Dio che sei nei cieli, ti prometto solennemente fedeltà. Ti do la 
mia vita, il mio operare e il mio cuore. In cambio, dammi la grazia di 
obbedire ad ogni tua direzione nella misura massima possibile. Amen. 
 

Preghiera della vocazione 
 
O Maria, Madre di Gesù e Regina della Chiesa, ti chiedo di benedirmi 
con la fedeltà alla mia vocazione. Assistimi nel vedere che il mio ser-
vizio, per quanto umile e nascosto, è importante per la Chiesa univer-
sale. Confortami nei tempi della prova e veglia sulla mia famiglia e i 
miei cari. Aiutami, Madre amata, a rimanere fedele a Gesù Cristo, tuo 
Figlio, il Re che ritorna. Amen. 
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Promessa agli apostoli del Re che ritorna 

 

12 Maggio 2005 

 

Gesù 

 

Il vostro messaggio alle anime rimane costante. 

Accogliete nella Missione di Salvataggio ciascuna persona. 

Potete assicurare a ciascun apostolo che, proprio come essi 

si occupano dei miei interessi, io mi occupo dei loro. 

Verranno posti nel mio Sacro Cuore, e io li difenderò e 

proteggerò. Mi dedicherò anche alla completa conversione 

di ciascuno dei loro cari. Perciò, vedete, le persone che 

presteranno servizio in questa Missione di Salvataggio 

come miei diletti apostoli conosceranno la pace. Il mondo 

non può fare questa promessa, giacché solo il Cielo può 

conferire pace a un’anima. È davvero missione del Cielo, 

questa, e io chiamo ad assistermi ognuno dei figli del Cielo. 

Sarete grandemente ricompensati, miei cari. 
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I Volumi 
Anne, apostola del Re che ritorna 

 
Volume Uno:  Pensieri sulla spiritualità 
Volume Due:  Conversazioni con il 
     Cuore Eucaristico di Gesù 
Volume Tre:  Dio Padre parla ai suoi figli 

La Madonna parla ai vescovi, 
sacerdoti e religiosi 

Volume Quattro: Gesù il Re 
     Il Cielo parla ai sacerdoti 
     Gesù parla ai peccatori 
Volume Cinque: Gesù il Redentore 
Volume Sei:  Il Cielo parla alle famiglie 
Volume Sette:  Saluti dal Cielo 
Volume Otto:  Riposare nel cuore del Salvatore 
Volume Nove:  Gli angeli 
Volume Dieci:  Gesù parla ai suoi apostoli 

 
Estratti dei Volumi 

 
Gesù parla a te 

Libretto contenente messaggi tratti dal 
Volume Quattro, Parte Tre: Gesù parla ai peccatori. 

 
Gesù parla ai bambini 

e 
Maria parla ai bambini 

Libretti contenenti messaggi tratti dal Volume Sei 
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I Libretti “Il Cielo parla” 

Anne, apostola del Re che ritorna 
 

Il Cielo parla dell’aborto 

Il Cielo parla delle dipendenze 

Il Cielo parla alle vittime di abusi 

Il Cielo parla alle anime consacrate 

Il Cielo parla della depressione 

Il Cielo parla di matrimonio e divorzio 

Il Cielo parla ai carcerati 

Il Cielo parla ai soldati 

Il Cielo parla dello stress 

Il Cielo parla ai giovani 

Il Cielo parla a coloro che si sono allontanati dalla Chiesa 

Il Cielo parla a coloro che stanno pensando al suicidio 

Il Cielo parla a coloro che non conoscono Gesù 

Il Cielo parla a coloro che temono la morte 

Il Cielo parla a coloro che vivono una tragedia 

Il Cielo parla a coloro che temono il purgatorio 

Il Cielo parla ai genitori preoccupati per la salvezza dei figli 

Il Cielo parla a coloro che hanno rifiutato Dio 

Il Cielo parla a coloro che faticano a perdonare 

Il Cielo parla a coloro che soffrono necessità economiche 

 

Raccolta “Il Cielo parla” 
Contiene tutti e 20 i Libretti “Il Cielo parla” 
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I “Libri Grandi” 
Altre opere scritte di Anne, apostola del Re che ritorna 

(prossimamente disponibili in italiano) 
 
 

Salire la Montagna 
Scoprire il proprio cammino verso la santità 

Le esperienze di Anne in Cielo 
 
 

La foschia di misericordia 
Il combattimento spirituale 

Le esperienze di Anne in purgatorio 
 
 

Servire in chiarezza 
Guida per apostoli del Re che ritorna 

 
 

Lezioni in amore 
Muoversi verso l’intimità divina 

 
 

Sussurri dalla Croce 
Recuperare la Chiesa 

mediante la santità personale 
 
 

Grazia trasformante 
Diventare uomini e donne di Dio riflessivi 

 
 

Mantenersi al proprio posto 
Ristabilimento nella Chiesa 

 
 

Sospeso nel mistero 
L’Eucaristia, Maria, e Madri della Chiesa 

 
 

In difesa dell’obbedienza 
& Riflessioni sul sacerdozio 

 
 

Il Cielo 
tratto da Salire la Montagna 

 
 

Purgatorio, preghiera e perdono 
tratto da La foschia di misericordia 

 
 

Uomini e donne di Dio riflessivi. 
Guida alla preghiera contemplativa 

tratto da Grazia trasformante 


