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Direction for Our Times (Directives pour notre
temps) souhaite exprimer son obéissance et sa
soumission totales d’esprit et de cœur au jugement
final et définitif du magistère de l’Église catholique
et de l’ordinaire du lieu concernant le caractère
surnaturel des messages reçus par Anne, apôtre
laïque. 

C’est dans cet esprit que les messages d’Anne,
apôtre laïque, ont été remis à son évêque,
Monseigneur Leo O’Reilly, évêque de Kilmore, en
Irlande et à la Congrégation pour la doctrine de la
foi au Vatican où ils y seront formellement étudiés.
Entre-temps, Monseigneur O’Reilly a donné son
autorisation pour leur publication.
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ix

Introduction

Cher lecteur,

Je suis mariée, mère de six enfants et membre de
l’Ordre des franciscains séculiers. 

À l’âge de 20 ans, je divorçai pour de graves raisons
et avec l’appui d’un prêtre. J’avais donc la ving-
taine ; j’étais mère seule, je travaillais et j’élevais
ma fille. J’allais à la messe quotidienne et je con-
sidérais ma foi comme une nourriture vitale ;
j’avais commencé un cheminement vers l’union
avec Jésus, au sein de l’Ordre des franciscains
séculiers, également appelé le Tiers ordre. 

Ma sœur revint d’un voyage à Medjugorje remplie
du feu de l’Esprit Saint. Après l’avoir entendue
raconter son beau pèlerinage, je vécus une conver-
sion encore plus intense. Au cours de l’année suiv-
ante, j’expérimentai différents niveaux de prière
profonde, dont un rêve de la Sainte Vierge, dans
lequel elle me demanda si je voulais bien travailler
pour le Christ. Au cours de ce rêve, elle me montra
que ce travail spirituel particulier m’amènerait à
être séparée du monde. Elle me montra effective-
ment ma famille élargie et la façon dont je serais
séparée d’elle. Je lui dis que cela m’était égal, que
je ferais tout ce qui me serait demandé.

Peu après, je tombai malade ; j’avais l’en-
dométriose. Depuis ce moment-là, je suis toujours

DFOT Vol 9 French:1  7/30/07  1:21 PM  Page ix



malade, d’une chose ou d’une autre. Mes prob-
lèmes de santé sont toujours tels qu’ils laissent les
médecins perplexes au début. Ceci fait partie de la
croix ; je le mentionne parce que nombreuses sont
les personnes qui souffrent ainsi. Mon médecin
m’annonça que je ne concevrais jamais d’enfant.
Puisque j’étais seule, je ne m’en inquiétai pas ; je
partais du principe que c’était la volonté de Dieu.
Peu après, je rencontrai un homme merveilleux.
Mon premier mariage ayant été reconnu comme
nul, nous nous sommes mariés et avons eu cinq
enfants.

Du point de vue spirituel, j’eus de nombreuses
expériences, dont certaines dont je connais mainte-
nant le nom : les locutions intérieures. Ces
moments étaient beaux et les mots se détachent
encore clairement dans mon cœur, mais cela ne
m’enthousiasmait pas plus que ça, parce que j’étais
occupée à offrir à Dieu maladies et épuisement.
Pour moi, il coulait de source que Jésus devait y
mettre le paquet pour m’aider à persévérer ; Il
m’avait donné du pain sur la planche. Tout bien
considéré, je vois maintenant qu’Il me préparait à
travailler à Son œuvre. La période de préparation
fut longue, difficile et pas vraiment enthousias-
mante. De l’extérieur, j’imagine qu’on se disait : «
Vraiment, cette femme n’a pas de chance ». De
l’intérieur, je voyais que si mes souffrances étaient
pénibles et duraient, ma petite famille grandissait
en amour, en taille et en sagesse, dans le sens où
mon mari et moi, nous savions exactement ce qui

x
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xi

est important et ce qui ne l’est pas. Nos croix
constantes nous le révélaient.

Suite à différentes circonstances, mon mari et moi
fûmes contraints de déménager, avec nos enfants,
loin de ceux que j’aimais. J’offris ceci mais je dois
dire que c’est la chose la plus difficile que j’aie eu
à vivre. La vie en exil présente de multiples occa-
sions idéales pour se conformer à la volonté du
Christ ; mais il faut continuellement se le rappeler,
sinon la tristesse vous gagne. Au bout de plusieurs
années en exil, j’eus enfin l’opportunité de partir à
Medjugorje. C’était en fait un cadeau de mon mari
pour mon quarantième anniversaire. J’avais déjà
essayé d’y aller une fois auparavant, mais les cir-
constances avaient rendu le voyage impossible et
j’avais compris que ce n’était pas la volonté de
Dieu. Enfin donc, le moment était arrivé et avec ma
fille aînée, nous nous trouvions devant l’église St.
Jacques. C’était son deuxième voyage à Medju-
gorje.

Je ne m’attendais pas à vivre quoi que ce soit d’ex-
traordinaire ; je n’y avais pas pensé. Ma fille, qui
avait adoré son premier voyage, racontait tout un
tas de blagues sur les gens qui cherchaient les mir-
acles. Elle surnomme avec affection Medjugorje le
carnaval des pratiquants. Elle dit en même temps
que c’est le lieu le plus joyeux de la terre. Au
départ, cette jeune fille de 14 ans y était allée
rebelle, profitant de l’occasion de voyager à l’é-
tranger avec sa tante. Elle en était revenue calme et
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remplie de respect, ce qui avait incité mon mari à
déclarer que nous enverrions tous nos adolescents
en pèlerinage.

Quoi qu’il en soit, nous passâmes cinq journées
magnifiques. Je vécus une guérison spirituelle sur
la colline. Ma fille se reposa et pria. Il m’arriva
quelque chose de discret, mais de significatif. Lors
des communions, j’avais des conversations avec
Jésus. Je me disais que c’était beau mais cela m’é-
tait arrivé auparavant de temps à autre et je ne fus
donc ni déconcertée, ni bouleversée. Je me sou-
viens avoir dit aux autres que les communions à
Medjugorje étaient fortes. Je rentrai chez moi, pro-
fondément reconnaissante à Notre Dame de nous
avoir permis ce voyage.

Les conversations continuèrent tout l’hiver qui
suivit. À un certain moment pendant les six mois
qui suivirent notre voyage, les conversations com-
mencèrent à s’immiscer dans ma vie quotidienne et
à se produire à des moments inattendus de la
journée. Jésus commença à me guider avec autorité
et je trouvais de plus en plus difficile de Lui refuser
les différentes choses qu’Il me demandait. Je n’en
parlai à personne.

Durant cette période, je commençai également à
être guidée par la Sainte Vierge. Leurs voix ne sont
pas difficiles à distinguer. Je ne les entends pas de
manière audible, mais dans mon âme ou mon esprit.
Dès lors, je sus que quelque chose de remarquable

xii
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xiii

était en train de se produire ; Jésus me disait qu’Il
avait une œuvre particulière pour moi, qui dépassait
ma vocation première de femme et de mère. Il me
demanda de prendre note des messages et Il m’ex-
pliqua qu’Il s’arrangerait pour les faire éditer et les
diffuser. Je vois maintenant qu’il Lui fallut
longtemps pour me mettre suffisamment à l’aise
pour que je sois prête à Lui faire confiance. Main-
tenant, j’ai confiance en Sa voix et je vais continuer
à faire de mon mieux pour Le servir, malgré ma
lutte constante contre mes faiblesses, mes défauts et
l’attrait du monde. 

Je vous demande de bien vouloir prier pour moi,
alors que je continue à essayer de servir Jésus. Je
vous demande de Lui répondre « oui » ; Il a telle-
ment besoin de nous et Il est si bon. Il vous mènera
directement dans Son cœur, si vous Le laissez faire.
Je prie pour vous et je remercie Dieu de vous avoir
procuré ces messages. Toute personne qui Le con-
naît ne peut que L’aimer, tant Sa bonté est grande.
Si vous vivez des difficultés, ceci est votre réponse.
Il vient à vous de manière bien particulière, par ces
paroles et par les grâces qui en découlent.

Ne tombez pas dans le piège de penser qu’il est
impossible qu’Il veuille que vous atteigniez les plus
hauts degrés de la sainteté. Comme je le dis quelque
part dans mes écrits, le plus grand signe des temps
est que Jésus doit se contenter de personnes telles
que moi, comme secrétaire. Je considère que je suis
l’équipe de remplacement, chers amis. Joignez-
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vous à moi et ensemble, nous ferons notre petite
part pour Lui.

Message reçu de Jésus immédiatement après avoir
écrit les informations biographiques ci-dessus :

Tu vois, Mon enfant, que toi et Moi, nous
sommes ensemble depuis longtemps. J’ai
travaillé de manière cachée dans ta vie
des années avant que tu ne commences
cette œuvre. Anne, combien Je t’aime. Si
tu regardes ta vie, tu peux y voir tant de
oui que tu M’as donnés. Cela ne te plaît-
il pas, cela ne te réjouit-il pas ? Tu as com-
mencé à Me dire oui longtemps avant de
vivre des grâces extraordinaires. Si tu ne
l’avais pas fait, Ma très chère, Je n’aurais
jamais pu te donner ces grâces ni te con-
fier cette mission. Vois-tu combien il a été
important que tu te sois levée tous les jours
de ta vie ordinaire, et que tu aies dit oui
à ton Dieu, malgré les difficultés, les
tentations et les épreuves ? Tu ne voyais
pas le plan d’ensemble comme Je le voy-
ais, Moi. Tu as dû t’appuyer sur ta foi.
Anne, Je te le dis aujourd’hui, c’est tou-
jours ainsi. Tu ne vois pas Mon plan, qui
est plus grand que ce que ton esprit hu-
main peut concevoir. Je te demande de
continuer de t’appuyer sur ta foi, car elle
M’apporte tant de gloire. Considère tout
ce que J’ai pu faire avec toi, simplement

xiv
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xv

parce que tu as pris une décision cachée
et humble pour Moi. Prends une autre dé-
cision cachée et humble aujourd’hui et
tous les jours, et dis : « Je servirai Dieu ».
Hier soir, tu M’as servi en apportant le ré-
confort à une âme qui souffrait. En ser-
vant cette personne, tu as pris une déci-
sion pour Moi, allant contre ta volonté pro-
pre. Il y avait de la joie dans le Ciel, Anne.
Tu es à moi, Je suis à toi. Reste avec Moi,
Mon enfant. Reste avec Moi.

Prières à Dieu,
le Père Éternel

Dieu du Ciel, je fais le serment d’être à Toi. Je Te
donne ma vie, mon travail et mon cœur. En
retour, donne-moi la grâce d’obéir à chacune de
Tes instructions, du mieux possible. Amen.

Dieu, mon Père, aide-moi à comprendre. Amen.
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1

Prières aux anges

Anges du ciel, dirigez mes pas.

Prière pour une âme en difficulté : 
Ange gardien, merci de veiller sans 

cesse sur cette âme. Saints du ciel, je vous supplie
de prêter assistance à ce cher ange.

Très cher ange, je désire 
servir Jésus en restant dans la paix. 

Je te supplie de m’obtenir les grâces nécessaires
pour garder en mon cœur Sa paix divine.
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Le 23 août 2004
Jésus

Mes enfants, Je veux que vous soyez con-
scients de toutes les armes que vous avez
dans ce combat spirituel. Cherchez-Moi en
premier, et comprenez que Je suis le Dieu
tout puissant, le créateur de toutes choses.
Vous faites partie d’une famille céleste ;
n’oubliez pas que cette famille tout entière
peut vous aider. Vous savez que Marie,
Notre mère, peut beaucoup. C’est elle qui
est votre première défense contre le mal et
l’illusion. Priez le chapelet tous les jours.
Vous avez les sacrements. Les âmes saintes
qui travaillent pour Moi, et J’espère que
ceci désigne chacun et chacune d’entre
vous, doivent assister à la messe aussi sou-
vent que possible. Cherchez à vous réc-
oncilier avec Moi dans le sacrement de ré-
conciliation. D’autre part, l’adoration
de votre Jésus dans le Saint Sacrement
vous obtiendra un flot illimité de grâces,
ce qui vous permettra de recevoir la paix
et de bons conseils. Vous avez les saints du
ciel. Ils souhaitent vous aider. Demandez-
leur tous les jours d’intercéder pour vous.
En lisant leurs vies, vous comprendrez
pourquoi ils peuvent vous aider avec
beaucoup d’efficacité. Ils ont déjà vécu ce
que vous vivez. Et puis vous M’avez Moi,
Je suis présent dans le silence de votre

3
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cœur. Passez du temps tous les jours
avec Moi. 

Mes enfants, vous avez une autre arme à
votre disposition. Cette arme, ce sont les
anges. Les anges sont des serviteurs
célestes qui n‘ont pas vécu en tant
qu’homme ou femme sur terre. Ils sont
pure bonté ; le ciel est rempli d’anges. Vous
vous réjouirez beaucoup en leur com-
pagnie, une fois que vous serez ici, chez
Moi. Ces êtres magnifiques agissent au-
jourd’hui dans votre monde, comme ils
l’ont toujours fait. Actuellement, étant
donné que vous avez besoin de beaucoup
d’aide et d’intervention céleste, J’ai don-
né aux anges, tout comme aux saints, la
permission d‘agir de manière encore plus
évidente. Ils vous entoureront, si vous le
leur demandez. Demandez-Moi des anges
qui vous prêtent assistance et vous pro-
tègent, et vous les obtiendrez. Je vais vous
décrire leurs attributs ; vous comprendrez
que vous n’êtes jamais seuls, car vous êtes
entourés par les anges. Vous savez, Mes en-
fants, on parle tellement de l’ennemi et il
est tellement glorifié dans votre monde
que beaucoup d’âmes oublient que le
ciel est de loin beaucoup plus puissant
que la bande pitoyable de ceux qui, pleins
d’amertume, servent les ténèbres. Ces
derniers ne désirent que votre malheur. À

4
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l’inverse, les serviteurs bons et saints
sont en nombre illimité et ils ne désirent
que votre joie et votre sécurité. Cependant,
vos prières sont nécessaires pour mo-
biliser toute cette puissance. Aujourd’hui,
de nombreuses âmes passent du temps
dans les ténèbres, de par leurs activités et
leurs loisirs. C’est ainsi que ces âmes in-
vitent l’ennemi à leur tenir compagnie. Si
les âmes ne Nous invitent pas à leur
tenir compagnie, par des prières et sup-
plications, Nous ne Nous imposons pas.
Entourez-vous donc de tout ce qui est lu-
mière et l’ennemi vous évitera. Demandez
une garde d’honneur composée de Mes
anges et vous serez escortés par ces êtres
puissants venus du ciel, qui s’assureront
que vous effectuez vos missions en toute
sécurité. Mes enfants, vous êtes les petites
créatures de Dieu. Vous ne serez pas
abandonnés. 

5

Les anges
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7

Le 24 août 2004
Jésus

Les anges sont partout autour de vous, Mes
chers enfants. Ils s’occupent de vous de
tant de façons que Je ne saurais pas même
vous expliquer ceci clairement. Pourtant,
Je vais vous donner une idée de ce que font
ces amis du ciel, pour que vous puissiez
comprendre le puissant recours que vous
avez de votre côté. Lorsque vous assistez
à la messe, vous priez et adorez avec des
milliers d’anges. Votre ange gardien vous
accompagne, bien sûr, et il vous est fort re-
connaissant de cette opportunité de pou-
voir reposer en compagnie céleste, avec ses
compagnons les anges. Ces êtres de lu-
mière sont plongés dans leur attention à
Moi et ils éprouvent une joie immense à Me
louer. En vérité, toutes les églises sont rem-
plies d’anges. Lorsque vous entrez dans
une église et qu’elle est vide, vous voulez
dire par là que vous n’y voyez aucun
autre être humain. Mais des anges y sont
présents et ils vous accueillent, tout
comme ils accueillent votre ange gardien.
Votre ange gardien particulier, qui est Mon
serviteur loyal, prie pour vous sans arrêt.
Lorsque vous êtes en sécurité sur le
chemin du ciel, cet ange commence alors
à supplier le ciel de vous donner des
dons spirituels de plus en plus grands.
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Votre ange communique avec les saints du
ciel et il leur demande souvent d’inter-
céder pour vous. Si vous coopérez avec
votre ange et avec les saints, vous verrez
que vous ferez des progrès spirituels sub-
limes, car les dons que vous obtiendrez
seront des plus profonds et parfois des plus
subtils. Souvent, petite âme, tu fais des
progrès sans t’en rendre compte, mais ton
ange les observe de près. Lorsqu’une men-
ace à ton progrès spirituel se présente, ton
ange essaye de t’avertir. Il a plusieurs
manières de le faire ; souvent, tu entends
des murmures que l’on appelle la con-
science. C’est ton ange qui essaye de te per-
suader que ce que tu es en train d’envis-
ager n’est pas bon pour toi. Ton ange sait
anticiper le danger. Demande-lui donc
d’être toujours sur le qui-vive et de t’aider.
Lorsqu’une âme s’efforce de suivre le
chemin du bien, son ange est très heureux.
Il chante avec joie les louanges du ciel,
pour la bonté de l’âme qui a été confiée à
ses soins. Lorsqu’une personne s’éloigne du
chemin du bien, son ange est attristé et il
a le cœur lourd. Quelle que soit l’intensité
des ténèbres dans lesquelles cette âme se
trouve, son ange reste à ses côtés, suppli-
ant le ciel d’obtenir des grâces de con-
version pour son protégé. Si un ange gar-
dien anticipe que l’âme qui est à sa
charge est sur le point de perdre son éter-

8

Volume Neuf

DFOT Vol 9 French:1  7/30/07  1:21 PM  Page 8



Les anges

9

nité au ciel, cet ange ne s’arrête devant
rien pour obtenir une intervention du ciel.
Cet exceptionnel être d’amour obtient
l’intercession de nombreuses âmes saintes,
demandant prières et sacrifices. Il cherche
à obtenir l’intercession des saints et il ne
s’arrête à rien pour détourner son protégé
du chemin de la damnation. Il n’y a
qu’aux portes mêmes de l’enfer qu’un
ange gardien abandonne espoir. Parlez à
votre ange, petites âmes. Croyez en sa
présence. Moi, Jésus, Je désire que vous
ayez accès à toutes les consolations pos-
sibles, pendant votre séjour sur la terre.
Tirez profit de cet ami bon et fidèle. 
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Le 25 août 2004
Jésus

Mes enfants qui cherchent la lumière
sont entourés d’êtres célestes. Ces êtres,
Mes anges, désirent faire Ma volonté. Il n’y
a en pas de ténèbres en eux. Ils ne pèchent
pas. Ils ne sont pas du type à servir un jour
et à abandonner la volonté divine le
lendemain. Ils Me connaissent et ils
M’adorent. Étant donné leur connais-
sance approfondie du ciel, ils peuvent an-
ticiper les souhaits et les desseins du
ciel. Ils savent exactement ce que Je
désire, dans chaque situation. Ils savent
exactement ce qui permettra à l’âme de
grandir dans la perfection, en chaque in-
stant. Ainsi, leurs conseils et leurs direc-
tives sont parfaits. Ils ne détournent pas
les âmes de Moi. Ils ne le pourraient pas.
Leur seul désir, c’est de faire la volonté di-
vine. En tant que tels, Mes chers enfants,
ce sont des compagnons parfaits pour
vous. Ne les oubliez pas, n’oubliez pas
qu’ils sont présents. Ils ont des connais-
sances que vous n’avez pas. Ainsi, si vous
ne savez pas comment procéder à un mo-
ment donné, demandez conseil à vos
anges, sachant bien que ce qu’ils vous con-
seilleront de faire sera Mon conseil et le
meilleur conseil pour vous, étant donné
toutes les circonstances de votre vie. Les
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anges peuvent comprendre les âmes en un
seul clin d’œil. Ils savent quelles sont les
fréquentations qui ne sont pas recom-
mandables. Demandez à votre ange de
vous protéger des relations qui vous
éloigneraient de Moi. Il y a certains mo-
ments où ceci est très important et vous ne
devez jamais oublier que vos fréquenta-
tions ont une influence sur vous. Deman-
dez aux anges de protéger vos enfants et
de les aider à trouver de bonnes fréquen-
tations. Tout parent sage sait que les en-
fants sont influencés par leurs fréquen-
tations. Lorsqu’un enfant a des amis qui
ne suivent pas le chemin qui conduit à
Moi, il déviera du chemin. Ceci représente
un risque réel, pour les enfants comme
pour les adultes. Que vos fréquentations
soient saintes, Mes chers enfants. Les
anges vous aideront.

Volume Neuf
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Le 26 août 2004
Jésus

Lorsqu’une âme éprouve des difficultés,
J’envoie des anges supplémentaires à
son secours. Ainsi, cette influence céleste
aide l’âme à contrebalancer les influences
du monde contre lesquelles elle est en lutte.
Si l’âme demande de l’assistance du ciel,
Je peux lui envoyer encore davantage de
soutien, sous forme d’anges et de grâces.
“En quoi cela nous aide-t-il, Jésus, Mes pe-
tits enfants Me demandent-ils“. Cela vous
aide, car lorsque vous Me demandez de
l’aide et que J’envoie des anges, ces êtres
vous entourent, ils prient pour vous et ils
supplient les saints de prier pour vous. Ils
ont également une influence sur les ac-
tions des autres et ils peuvent vous obtenir
une assistance terrestre en inspirant une
âme sainte de venir à votre secours, juste
au bon moment. Combien de fois vous êtes-
vous dit que telle ou telle personne vous
avait sauvé la vie ? Pensez-vous que ceci
se soit produit accidentellement ? Pas du
tout, chers petits. J’ai envoyé cette âme
dans votre vie pour vous prêter assistance
et cette âme a été inspirée par les incita-
tions des petits serviteurs de lumière qui
vous entourent. Il y a tant de choses qui
se produisent dans votre monde et que
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vous ne voyez pas, car il est nécessaire que
ce soit ainsi. Si vous voyiez toutes ces
choses, vous n’auriez plus aucune diffi-
culté et vous n’auriez alors plus besoin de
M’offrir vos merveilleux actes de foi,
d’amour et d’obéissance qui s’élèvent vers
le ciel en une délicieuse musique
provenant de la terre. En ces jours où la
majorité des gens ne servent pas, Je suis
tout particulièrement réconforté par ceux
qui font de leur mieux pour faire avancer
le royaume et Je leur réponds d’une
manière particulière. Montrez-vous donc
courageux et confiants. Vous êtes membres
d’une équipe, comme nous vous le rap-
pelons constamment, et vous obtiendrez
toute l’aide dont vous avez besoin, et en-
core davantage. 
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Le 27 août 2004
Jésus

Oui, c’est vrai. Ces êtres de lumière es-
cortent Mes petits soldats. Si vous de-
mandez un surcroît d’aide, vous le re-
cevrez. Il est hors de question que ceux qui
Me sont restés fidèles soient abandonnés.
La seule chose qui puisse freiner l’aide
céleste, c’est un manque de foi de la part
de Mes enfants. Les âmes dont la foi est
faible craignent d’être vulnérables. Leur
crainte peut alors être exploitée par ceux
qui voudraient les voir se détourner de Moi
et retourner dans le monde. Il vous faut
être vraiment résolus à suivre Mon
chemin, en ce temps de transition. Je
compte sur Mes enfants, pour qu’ils sec-
ourent autant de frères et sœurs que pos-
sible, par leur travail avec Moi. Ayez
confiance en ceux qui vous entourent, ayez
confiance en les anges. Ce sont vos assis-
tants, pour ainsi dire. Traitez-les avec le
plus grand amour et le plus grand respect,
faisant souvent état de souvent leur
présence. Pour cela, dites de petites
prières, des prières de reconnaissance à
Dieu, par exemple, de vous avoir envoyé
une telle garde d’honneur. Faites ceci dans
les situations où vous ne savez ni que dire,
ni que faire. Vous pouvez alors prier :
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“Anges du ciel, dirigez mes pas.” Cette
prière est courte et pourtant, elle vous per-
met de demander des indications claires,
sur le chemin qui mène au ciel. Cette
prière est puissante et elle plaît au ciel ;
J’accorderai de grandes grâces en réponse
à cette prière. Servez-vous en souvent, tout
au long de votre journée, et vous ne serez
pas déçus de l’aide que vous obtiendrez
grâce à elle. Tout comme les saints, les
anges ont eux aussi des pouvoirs intensi-
fiés en ces jours. Vous serez heureux de
pouvoir utiliser tout ce qui est à votre dis-
position, et vraiment, vous deviendrez
des serviteurs invincibles de Dieu. Je
veux que tous ceux qui répondent à Mon
appel atteignent un haut degré de sain-
teté.  

16

Volume Neuf

DFOT Vol 9 French:1  7/30/07  1:21 PM  Page 16



Le 28 août 2004
Jésus

Mes enfants, vous avez beaucoup pro-
gressé en ce qui concerne la connais-
sance de votre monde physique et même l’é-
tude du corps humain, mais ce que vous
avez découvert et dévoilé n’est qu’une
goutte d’eau par rapport à la quantité il-
limitée de connaissances que les êtres du
ciel possèdent. Ils savent comment le
corps fonctionne et comment il s’arrête de
fonctionner. Ils connaissent les complex-
ités de chacune des cellules du corps hu-
main et en un clin d’œil, ils peuvent vous
dire avec exactitude ce qui ne va pas,
lorsqu’une personne est malade. En vérité,
ces anges, qui œuvrent sans répit pour
vous et pour votre monde, ont constam-
ment accès à des ressources immenses de
savoir et de sagesse. Ce sont de bons com-
pagnons qui peuvent travailler à vos
côtés. Vos difficultés sont pour eux des jeux
d’enfant, car ils ont les réponses aux
questions de la vie. Ils peuvent vous con-
seiller, vous donner des indications, mais
ils ne peuvent pas vous forcer. Ainsi, si
vous êtes résolus à pécher, ils ne peuvent
pas vous arrêter. Parfois, cependant, ils
pourront vous détourner d’une occasion
de péché. À d’autres moments, ils pourront
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vous amener à un état de désintérêt pour
le péché, alors que vous couriez un risque.
Vous vous demanderez pourquoi vous
n’avez plus d’intérêt pour quelque chose
qui vous attirait peut-être dans le passé.
Remerciez les anges pour cette grâce,
car ils ont obtenu cet état de votre per-
sonne par leurs prières. Ils rallient le sou-
tien de vos amis du ciel et ils savent ex-
actement à qui s’adresser pour les dif-
férents types de besoins. Lorsque vous com-
prendrez tout ce que votre ange gardien
a fait pour vous dans votre vie, vous
déborderez de reconnaissance, à la fois
pour votre ami infatigable et pour le
Dieu qui vous a assigné cette petite créa-
ture d’amour. Remerciez-le et parlez-lui.
Cela n’est pas le comportement ridicule
d’une personne qui s’imagine des choses,
mais celui d’une personne très sage qui
considère l’univers et qui sait qu’elle
n’en comprend pas les secrets. Prenez du
temps avec Moi dans le silence, petits en-
fants, et Je vous donnerai cette sagesse.
Priez les anges et ils vous l’obtiendront. 

18
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Le 30 août 2004
Jésus

L‘univers est rempli d’anges. Comment
pourrait-il ne pas l’être ? L’univers M’ap-
partient, à Moi et à tous ceux qui Me suiv-
ent. Lorsque vous levez les yeux vers le ciel,
sachez qu’il y a des anges. Lorsque vous
mourrez et que vous abandonnerez votre
corps, vous les verrez. Vous vous sentirez
bien avec eux et ils se sentiront bien avec
vous, car vous faites tous partie de Ma
création. Vous, Mes petites âmes qui servez
dans le monde, vous M’êtes tout partic-
ulièrement précieuses, bien sûr, et vous
serez récompensées en fonction. Pendant
le temps où vous servirez, vous rencontr-
erez beaucoup d’âmes qui auront besoin
de conversion. Il se peut que vous ayez un
contact rapide avec quelqu’un, dans un
train, par exemple, ou au cours de tout
autre déplacement. Vous aurez le senti-
ment que cette personne est en détresse ou
malheureuse, ou bien qu’elle a des prob-
lèmes de dépendance qui l’empêchent de
maîtriser son âme. Priez son ange gardi-
en. Dites simplement : “Ange gardien, mer-
ci pour ta veille constante sur cette âme.
Saints du ciel, je vous supplie de prêter as-
sistance à ce cher ange.” Ceci est très sim-
ple et pourtant, vous aurez donné un
nouvel espoir, une assistance renouvelée
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à ce petit être de lumière. L’ange de l’âme
en question peut utiliser votre prière et
obtenir ainsi des grâces supplémentaires.
Mes enfants, ayez vraiment foi en la
prière. Vraiment, vos prières sauvent les
âmes et changent le cours des événe-
ments du monde. Continuez de supplier le
ciel de vous obtenir les grâces dont vous
avez besoin pour aider les autres. Nous
vous répondons, chères âmes, nous vous
répondons. 
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Le 31 août 2004
Jésus

Pour vivre pleinement, il vous faut bien
comprendre votre univers, à la fois visible
et invisible. Souvent, c’est l’invisible qui
touche les âmes ; celles qui permettent aux
influences et aux protecteurs célestes d’a-
gir en elles vivent plus pleinement et
plus en sécurité. Mes enfants, en vérité,
avec toute l’assistance divine qui vous en-
toure, vous ne manquez de rien. Je ne vous
demanderais pas d’effectuer les missions
que Je vous ai confiées sans vous donner
le soutien adéquat. Le soutien est
disponible. Il ne vous reste qu’à vous en
servir. Si vous œuvrez à l’un de Mes pro-
jets et que vous avez le sentiment de faire
face à un obstacle, demandez dans la joie
aux anges du ciel d’éliminer cet obstacle.
Soyez dans la paix, car vous savez que Je
ne vous tiendrai pas pour responsables des
choses que vous ne pouvez pas changer.
Œuvrez constamment, en étant conscients
que vous êtes entourés par Mes amis,
c’est à dire les anges, mais aussi par les
saints. Grâce à ces compagnons célestes,
vous apprendrez à être dans la paix en
toutes choses. Vous apprendrez à consid-
érer toute situation, toute personne selon
un point de vue céleste. Par exemple, ad-
mettons vous vous trouvez en présence
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d’une âme pour laquelle vous éprouvez de
la répugnance. L’attitude d‘une personne
du monde serait de vouloir fuir de cette
personne aussi rapidement que possible.
Eh bien, considérez tout d’abord que les
anges et les saints sont là avec vous et que
vous pouvez discuter du problème avec
eux, dans le silence. Ils vous expliqueront
peut-être que cette âme souffre beaucoup,
et qu’elle masque sa souffrance par une at-
titude externe désagréable ou agressive.
Il se peut que cette âme soit dans la
détresse et aspire à l’union céleste dont
vous jouissez. Il se peut qu’elle ait été pro-
fondément blessée par les personnes qui
étaient supposées l’aimer ou bien qu’elle
souffre d’une maladie physique. Il est pos-
sible, Mes amis, que la vie l’ai déçue et
qu’il n’y ait pas eu de Jésus pour guérir
ses blessures. Eh bien, étant donné ces pos-
sibilités, n’aurez-vous pas un point de vue
différent de la situation ? Vos amis les
anges, y compris l’ange gardien de cette
personne, pourront vous expliquer tout
ceci et vous enjoindre de vous comporter
avec elle selon ses besoins bien partic-
uliers, de façon à ce qu’elle puisse s’ouvrir
un tout petit peu à Moi et Me laisser en-
trer en elle. Vous savez ce dont Je suis ca-
pable, si une âme Me laisse de la place. La
situation change du tout au tout, n’est-ce
pas ? Tant que vous serez sur terre, vous
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Les anges
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ne verrez pas forcément ce que vos prières
et votre amour auront fait pour cette
âme, mais vous le verrez au ciel. Vous ver-
rez tous les fruits de vos petits actes de
renoncement et d’amour, une fois que
vous serez ici. Mes amis, votre vie sera to-
talement différente, si vous restez con-
stamment conscients de la présence de vos
compagnons célestes. 
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Le 1er septembre 2004
Jésus

Tout au long de leur vie, Mes chers enfants
sont en compagnie des anges. Il y a cer-
tains lieux où les anges sont plus nom-
breux que dans d’autres. Lorsqu’une per-
sonne sainte ressent une joie inexplicable
ou qu’elle éprouve un sentiment de paix in-
explicable, souvent, c’est qu’elle est entrée
dans un lieu qui, pour une raison ou pour
une autre, est rempli d’anges. Mes chers
serviteurs pourront avoir le sentiment
d’être attirés par un lieu particulier,
sans pouvoir définir pourquoi. Il est pos-
sible que cet endroit ait été le théâtre d’un
ou de plusieurs actes saints. Il se peut que
la demeure ait été le lieu de vie d’une âme
sainte. Il se peut qu’un endroit particulier
ait été le théâtre de beaucoup de sacrifice
et d’amour. Ces lieux attirent les anges,
tout comme les personnes, et souvent, les
anges y restent ou bien ils y retournent en
visite. De la même façon, lorsqu’une âme
œuvre contre Moi, elle pourra éprouver un
affreux sentiment de malaise dans cer-
tains endroits. Il se peut que son malaise
vienne du fait qu’elle n’aime pas se trou-
ver en compagnie des anges et qu’in-
stinctivement, elle sache qu’elle n’est pas
une compagne appropriée pour ces petits
êtres célestes. Si cette âme a le moindre
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désir de repentir, ces endroits lui sus-
citeront des pensées de tristesse et elle as-
pirera à quelque chose d’indéfinissable.
La personne en question ne peut pas con-
sciemment définir cette aspiration, mais
c’est tout simplement une aspiration au
bien. Elle se mettra à penser à une per-
sonne bonne qu’elle a connue et elle
saisira avec clarté que sa vie s’est passée
séparée de Moi. Chez certaines âmes,
cela provoquera la colère et la fuite. Ces
âmes ne souhaitent pas Me connaître.
Chez d’autres, la visite d’un tel endroit
sera le commencement de tout un proces-
sus de changement, de renouveau, de re-
pentir. Invitez les anges chez vous, dans
vos lieux de travail. Demandez au ciel de
vous entourer d’anges au cours de chaque
réunion, de chaque conversation que
vous avez. Envoyez souvent des anges
auprès de ceux qui vivent dans le péché,
pour que leurs pauvres petits cœurs as-
pirent à respirer l’oxygène du pardon. Ces
stratégies que Je vous donne font toutes
partie du grand renouveau. Vous préparez
les âmes et vous préparez la terre. Vous
êtes Mes amis. 
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Le 2 septembre 2004
Jésus

Les moyens qu’a une âme pour servir le
royaume sont nombreux. En ces jours,
cependant, plus que par le passé, les
âmes sont appelées à évangéliser pour
Moi. Ceci signifie que J’ai besoin que les
âmes Me portent aux autres. Nous devons
nous adresser à toutes les âmes qui sont
seules et qui souffrent, qui sont isolées de
la famille divine. Je peux faire fondre le
cœur de toute âme à laquelle vous Me
porterez et la remplir de joie. Ensuite, cette
âme pourra commencer à faire connais-
sance avec la vaste famille d’amour qui la
désire près d’elle. Très chers petits servi-
teurs du Sauveur, Mes anges vous
guideront vers ces âmes. Prêtez l’oreille à
leurs murmures et à leurs incitations, car
ils voient tout et ils savent quelles sont les
personnes qui ont besoin de votre aide. Si
vous sentez que vous êtes poussés à don-
ner ces messages à une âme, faites-le. Ayez
confiance en vos instincts. Même si l’âme
en question commence d’abord par vous
ridiculiser, elle vivra un jour une période
de peur ou d’angoisse et, désirant trouver
un peu de réconfort, elle se tournera vers
le livre que vous lui aurez donné. Si les
messages ne sont pas là, elle n‘aura rien
vers quoi se tourner. Si le Volume lui a été
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donné, elle l’ouvrira. Soyez paisibles, par
rapport aux réactions des autres. Vous ne
pouvez pas forcer une âme à Me connaître,
mais vous pouvez le lui suggérer. Vous pou-
vez témoigner de Ma présence en parlant
de votre amour pour Moi et des grâces que
vous avez reçues de Moi. Parlez de la paix.
Parlez de la joie. Parlez du calme. Ne par-
lez pas de l’ennemi. On met beaucoup trop
l’accent sur la puissance minime de celui
qui désire la destruction. Lorsqu’une
âme Me suit vraiment, l’ennemi ne peut
pas faire grand chose pour faire dévier
cette personne. Ne craignez rien. Pourquoi
craindre, puisque l’univers est rempli
d’êtres célestes qui sont dans l’attente de
vos requêtes et demandes ? Écoutez bien
Mes anges et ils vous guideront vers les
âmes qui ont besoin de votre aide. 
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Le 3 septembre 2004
Jésus

Mes chers enfants, vous devez apprendre
à travailler en tant que membres d’une
équipe. Toute tâche qui vous est confiée a
déjà été confiée à un, voire à plusieurs
anges, qui ont pour rôle de vous aider.
Vous voyez donc que vous n’êtes jamais
seuls. Même si vous considérez la plus pe-
tite tâche que vous ayez à faire, sachez
qu’il y a au moins un ange qui y est as-
signé. Votre ange gardien est toujours avec
vous. Vous n’avez donc pas à vous sentir
surchargés par la mission qui vous a été
donnée, car vous ne portez qu’une partie
de la responsabilité. Lorsque vous avez le
sentiment d’être accablés, demandez-vous
ce que J’attends de vous en cet instant pré-
cis. Ensuite, priez les anges de vous aider.
Puis priez les saints d’intercéder pour
vous. Enfin, souvenez-vous que Marie,
votre mère céleste, est près de vous et
qu’elle aussi, elle intercède pour vous. Elle
vous surveille de près et elle voit tout signe
de difficulté. Une fois que vous aurez fait
tout ceci, souvenez-vous que Moi, Jésus-
Christ, le Dieu de tous, Je suis avec vous.
Demandez-vous à nouveau si vous êtes sur-
chargés. Lorsque vous vous inquiétez
pour l’avenir, il y a toujours le risque de
la crainte, car vous n’avez que les grâces
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de vivre le présent. Vous recevez ce dont
vous avez besoin pour l’instant présent.
Restez avec Moi, avec Marie votre mère et
avec les saints et les anges. Nous ne
sommes pas dans l’avenir. Nous ne sommes
pas dans le passé. Nous sommes ici, dans
le présent, et vous êtes membres d’une
équipe puissante. 
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Le 4 septembre 2004
Jésus

Vous devez chercher à voir Mes anges avec
les yeux de la foi. Ils sont avec vous, Mes
chères âmes, vous qui êtes en difficulté. Il
vous faut croire que vous n’êtes pas seules
; vous vivrez alors différemment.
Lorsqu’une âme est confiante parce qu’elle
fait partie d’une équipe céleste, elle
avance calmement et avec la certitude que
tout ira bien. Cette âme comprend Ma
puissance et Ma domination sur son
univers. Elle accepte ses souffrances et elle
Me les donne car elles font partie de l’of-
frande de sa vie. Très peu de choses trou-
blent cette âme, car elle sait que tout sur
terre est temporaire. Vraiment, tant que
cette âme suivra Ma volonté, elle sera dans
la paix. Chers enfants de ce monde, vous
devez aspirer à l’union à la volonté divine
dans votre vie. Il n’y a que par cette
union que vous pourrez avancer dans la
paix, au sein d’un monde qui n’est pas
paisible. Voilà ce que Je souhaite pour
vous : la paix, à la fois pour votre petite
âme et pour les âmes de ceux que vous
croiserez. Acceptez Ma paix en votre âme,
car c’est le seul moyen pour que la paix se
répande. L’exemple que vous donnez aux
autres est un volet important de Mon plan.
Ainsi, lorsque Je vous demande d’être
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dans la paix, Je plaide en fait avec vous.
Vivre dans Ma paix fait partie de ce que
J’attends de vous. Lorsque l’agitation ou
le trouble vous tentent, à cause d‘événe-
ments qui se produisent autour de vous,
résistez et gardez votre perspective céleste,
sans oublier que Je suis Dieu. 
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Le 6 septembre 2004
La Sainte Vierge

Sur terre, je vivais dans la pensée constante que le
ciel existait. Je savais que les anges travaillaient
activement à nous réconforter et à nous aider
dans nos épreuves. Cette connaissance ne me
venait pas de mes sens physiques, de la vue ou de
l’ouïe, mais de mon sens spirituel qui me permet
d’aimer et d’être aimée. Commencez à vous servir
des sens de votre âme. Ces sens, que l’on peut com-
prendre comme étant l‘action du Saint Esprit en
vous, vous guideront. En toutes choses, je recher-
chais l’union à mon créateur. Lui, Dieu, ne me
décevait pas. En recherchant constamment cette
union, je compris de plus en plus intimement que
la terre n’est pas séparée du ciel du point de vue de
l’espace. Le ciel est présent sur terre sous la forme
de l’Esprit, de la présence spirituelle des âmes qui
sont passées avant nous, et bien évidemment, des
magnifiques anges de Dieu. Combien j’aime ces
êtres de lumière... Ils ne désirent que Sa volonté et
que le bien. Vraiment, ils font la différence entre
les ténèbres et le salut, pour beaucoup d’âmes. Ils
sont toujours avec moi et ils sont toujours avec
vous. Petits enfants de mon cœur immaculé,
remerciez Dieu pour Ses anges. Remerciez Dieu
pour les belles inspirations qui vous sont venues
de Ses anges. Un étranger vous a-t-il un jour prêté
assistance ? Remerciez votre ange gardien de vous
avoir procuré de l’aide. Considérez votre monde
dans la foi et vous verrez que les anges sont
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partout. Dans ces temps de grands changements,
les anges seront très actifs dans les vies des fidèles
qui prêteront courageusement assistance au ciel.
Je suis avec vous, mes petits enfants. Je suis tou-
jours avec vous. 
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Le 7 septembre 2004
La Sainte Vierge

J’éprouve de la joie à parler à mes petits enfants des
anges, car je sais que la pensée des anges vous rend
heureux. Si souvent, en ces jours, nous parlons de
problèmes difficiles ; c’est donc pour moi un soulage-
ment de vous parler d’un sujet agréable et bon. Mes
enfants, votre Jésus vous a demandé de rester dans
la paix. C’est de cela dont Il a besoin, et Son plan ne
pourra pas être mis en œuvre, sans que vous
coopériez avec cette requête. Il n’y a que par chacun
d’entre vous que la paix pourra descendre sur votre
monde en difficulté. Eh bien, puisque ceci est d’une
importance aussi grande, je vais vous faire une sug-
gestion. Dès que vous êtes troublés et que vous avez
le sentiment que votre paix vous a quittés, adressez-
vous à votre ange gardien. Demandez à votre petit
soldat céleste de se précipiter à votre aide et de vous
obtenir les grâces dont vous avez besoin pour re-
couvrer la paix. Ceci est une requête parfaite, car il
n’y a rien d’autre que le ciel aime davantage que
d’aider une âme du monde à être dans la paix.
Voyez-vous, nous savons combien ceci est important
et on peut dire que ces grâces s’obtiennent facile-
ment, quand la demande vient de vous. Alors lorsque
vous perdez votre équilibre spirituel et votre paix,
dites ceci : “Très cher ange gardien, je désire servir
Jésus en restant dans la paix. Je te supplie d’obtenir
pour moi les grâces nécessaires pour garder Sa paix
divine en mon cœur.” Vous ne serez pas déçus, petits
enfants. Les grâces vous seront données. 

DFOT Vol 9 French:1  7/30/07  1:21 PM  Page 35



DFOT Vol 9 French:1  7/30/07  1:21 PM  Page 36



Le 8 septembre 2004
La Sainte Vierge

Mes enfants, si souvent, vous vous sentez si seuls,
et pourtant je vous vois et vous êtes entourés des
anges de Dieu. Ces anges ont de petits cœurs doux
et ils souffrent avec vous, lorsque vous êtes tristes.
Si souvent, ils cherchent à vous réconforter en vous
donnant des pensées célestes, mais vous n’accueillez
pas ces idées. Permettez à ces belles pensées de
pénétrer vos cœurs et vous ressentirez la consolation
que les anges cherchent à vous donner. Encore une
fois, et je sais que je me répète, il faut que vous
passiez du temps dans le silence, pour que nous
puissions mettre ces agréables pensées dans vos
cœurs. Vous savez que communiquer avec le ciel
n’est pas comme de communiquer avec la terre.
Nous ne crions pas, en principe, et il vous faut donc
écouter avec votre âme. Dans le passé, il n’y avait
pas ce bruit constant. Mes enfants, pensez-y :
pourquoi l’ennemi ne vous laisse-t-il jamais en
paix ? Il est comme l’enfant qui cherche à distraire
la personne qui est en face de lui, pour qu’elle n’en-
tende pas la mauvaise nouvelle qui lui est commu-
niquée. Si vous sentez que vous êtes distraits et que
votre paix vous échappe, demandez-vous combien de
temps vous avez passé en silence, à contempler Dieu,
au cours de la journée. Je suis sûre que ce n’était pas
suffisant. Alors trouvez le silence. Recherchez le
silence. Appréciez le silence. Comprenez que le temps
passé en silence n’est pas du temps perdu, mais le
moment le plus important de votre journée. 

37
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Le 9 septembre 2004
La Sainte Vierge

Petits enfants du royaume, vous devez être joyeux.
Reposez dans la pensée que vous appartenez à la
famille de Dieu. Ce fait ne changera pas. Dieu ne
vous rejettera jamais. Vous n’avez à avoir aucune
inquiétude par rapport à cela. Ni vos erreurs, ni
vos péchés, ni vos manquements, ne vous feront
perdre votre éternité auprès de Dieu, tant que vous
vous repentez et que vous cherchez à suivre Jésus.
Cher enfant de mon cœur immaculé, tiens toi en
silence, le temps d’un instant, et pense à la famille
de Dieu. Notre famille est très grande et très forte.
Il n’y a pas de famille qui soit plus grande, ni plus
forte. Votre Père est le tout-puissant. Ses anges
possèdent toute la sagesse qui soit. Vous avez un
accès immédiat à tout ceci. Une fois que vous
aurez compris que ce n‘est pas de vous que doit
venir la sagesse nécessaire pour servir, vous vous
sentirez plus légers. Soyez joyeux, je vous en sup-
plie. Votre éternité est assurée ; rien d’autre ne
doit vous inquiéter. Si vous pensez ainsi, vous
servirez librement et avec facilité. C’est ce que
moi, Marie, je souhaite pour vous. Votre service
n’a pas à être vécu dans la douleur, malgré les sac-
rifices nécessaires. Mais souvenez-vous, lorsque
vous sacrifiez des choses de ce monde, que de
toutes façons, vous devrez les sacrifier un jour. Il
est mauvais d’être trop attaché aux choses qui ne
durent pas. Ce qui vous cause de la douleur, c’est
l‘abandon inévitable de ces choses. Demandez aux
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anges de vous aider dans ce domaine, et en toutes
choses. Dieu a donné aux anges des tâches pré-
cises et ils connaissent la volonté de Dieu. Ceci est
très beau, méditez-le : vos compagnons fidèles
connaissent la volonté de Dieu sur vous.
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Le 10 septembre 2004
La Sainte Vierge

Il existe de nombreux types d’anges dans le roy-
aume céleste et tous ont des missions différentes.
Les anges qui travaillent sur terre sont exception-
nels ; ils ont un immense amour pour l’humanité.
Mes enfants, vous ne savez pas ce qu’est l’amour
céleste dans son sens le plus pur et vous ne le
saurez pas tant que votre temps sur terre ne sera
pas révolu. Pour l’instant, il vous faut nous croire
lorsque nous vous disons que vous êtes aimés
d’une manière absolument parfaite. L‘amour que
votre ange gardien a pour vous est un exemple de
l’amour sans limite du ciel. Votre ange gardien
vous connaît mieux que tout être humain, car il
vous connaît de toute éternité. Avant que vous
ayez été créés au sens physique, cet être de lumière
vous connaissait. Cette créature de Dieu est rem-
plie de Son amour et cet amour se répand sur
vous, à travers les anges. Lorsque nous vous par-
lons du commencement du retour du Christ, ce
dont nous vous parlons, entre autres, c’est du jail-
lissement de l’amour du Christ sur chacun d’entre
vous. Soyez donc remplis de joie que ce petit ange
de Dieu vous accompagne partout. L’amour de
Dieu se répand par cet ange, pour arriver dans
votre âme. Si vous accueillez cet amour, il peut
alors passer par vous pour ensuite rejaillir dans
les autres âmes. Ce processus est d’une grande
beauté et il met en lien la famille de Dieu tout
entière. Lorsque tous les membres de la famille
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céleste seront rassemblés, le flot d’amour sera
ininterrompu. Nous ne connaîtrons plus que la
paix et le bonheur et c’est alors, mes enfants, que
vous comprendrez ce que j’ai voulu vous dire.
Soyez dans la paix, mes petits enfants. Votre mère
est avec vous. 
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Le 11 septembre 2004
La Sainte Vierge

Combien je vous aime, mes petits enfants...
L’amour d’une mère est plein de pardons et com-
prend beaucoup, car une mère connaît bien ses
enfants. C’est ainsi que je me comporte avec vous.
Je vous connais tous très bien et je comprends vos
petites épreuves et difficultés. Dans Sa bonté et Sa
miséricorde, notre Dieu m’a fait le plus grand des
honneurs, ici au ciel. J’ai reçu une liberté totale
pour diriger les anges en ce qui concerne leur
intervention sur la terre. Voyez-vous, je respecte
totalement la volonté divine, comme tous le font
ici ; il n’y a donc pas de possibilité de conflit.
Vous devez me demander de l’aide et j’enverrai des
anges vous prêter assistance, à vous et à ceux qui
vous entourent. Je vous observe et parfois, mon
cœur souffre pour vous, lorsque vous vous sentez
seuls. Lorsque vous viendrez ici, vous verrez que
jamais, vous n’avez été seuls. Vous ne serez pas
abandonnés seuls. Pensez à Jésus et à Son amour
total pour vous. Vous abandonnerait-Il ? Bien sûr
que non. Il voit votre douleur et Il envoie de petits
anges et des âmes de la terre, pour vous aider. Par-
fois, vous n’êtes pas préparés à recevoir de l’aide,
et vous n’acceptez pas l’aide qu’Il vous a envoyée.
Il comprend et Il attend qu’une autre opportunité
se présente ; à ce moment-là, peut-être serez vous
plus ouverts à Lui. Vous êtes chéris. Soyez dans la
joie, mes petits. Votre mère vous aime et ne vous
abandonnera jamais. Je vous envoie des anges
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tous les jours, sans exception, après avoir pris en
considération les tâches que vous avez entreprises
pour le royaume. Rien n’est laissé au hasard,
surtout lorsqu‘il s’agit du travail du ciel. Rejetez
la peur, petits enfants de la famille de Dieu. Vous
n’avez aucune raison de craindre. Nos promesses
ne seront pas oubliées, au contraire de ce qui se
passe souvent avec les promesses de la terre. Vous
pouvez vous reposer sur ces paroles du ciel. Vous
pouvez vous reposer sur Nous.
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Directives pour apôtres laïcs

En tant qu’apôtres laïcs du retour du Christ Roi, nous
nous engageons à suivre les obligations de base de
tout catholique pratiquant. De plus, nous adoptons les
pratiques spirituelles suivantes, autant que possible : 

1. Prière d’allégeance et offrande du matin,
suivies d’une brève prière pour le Saint Père 

2. Adoration eucharistique, une heure par semaine
3. Participation à un groupe de prière une fois

par mois, avec la prière des mystères lumineux
du chapelet et la lecture du message mensuel 

4. Confession mensuelle
5. De plus, nous suivrons l’exemple de Jésus

Christ tel qu’il est présenté dans les Saintes
Écritures, traitant toute personne avec Sa
patience et Sa bonté. 

Prière d’allégeance
Dieu du Ciel, je fais le serment d’être à Toi. Je Te
donne ma vie, mon travail et mon cœur. En retour,
donne-moi la grâce d’obéir à chacune de Tes
instructions, du mieux possible.

Offrande du matin
Ô Jésus, par le Coeur Immaculé de Marie, je t’offre
mes prières, mes travaux, mes joies et mes
souffrances de cette journée, à l’intention de Ton
Sacré Cœur, en union avec le saint sacrifice de la
messe partout dans le monde, en réparation de mes
péchés et pour les intentions du Saint-Père. Amen
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Prière pour le Saint Père
Sainte Mère de Jésus, protège notre Saint Père
Benoît XVI, et bénis toutes ses intentions.

Cinq mystères lumineux
1.  Le baptême de Jésus dans le Jourdain
2.  La manifestation de Jésus aux noces de Cana
3.  L’annonce par Jésus du Royaume de Dieu 
4.  La transfiguration de Jésus
5.  L’institution par Jésus de l’eucharistie

Promesse de Jésus à Ses apôtres laïcs

12 mai 2005
Votre message aux âmes reste toujours le
même. Accueillez chaque âme à la mission
du salut. Vous pouvez confirmer à chaque
apôtre laïc que tout comme ils s’occupent de
Mes intérêts, Je M’occuperai des leurs. Ils
seront placés dans Mon Sacré Cœur et Je les
défendrai et les protègerai. Je chercherai
également à obtenir une conversion totale
de chacun de leurs proches. Vous voyez donc
que les âmes qui serviront dans cette mis-
sion de salut en tant que Mes apôtres laïcs
bien-aimés connaîtront la paix. Le monde
ne peut pas vous faire cette promesse, car
seul le ciel peut accorder la paix à l’âme.
Ceci est réellement la mission du ciel et J’ap-
pelle chacun des enfants du ciel à M’aider.
Vous serez bien récompensés, Mes chers
petits.

Appendix:1  7/30/07  1:19 PM  Page 48



Prières tirées des Volumes

Prières à Dieu le Père
“Que puis-je faire pour mon Père du ciel ?”

“J’ai confiance en Toi, Seigneur. Je T‘offre ma
douleur dans un esprit d’acceptation et je Te servirai
en toute circonstance.”

“Dieu, mon Père du ciel, Tu es toute miséricorde. Tu
m’aimes, et Tu vois tout mon péché. Dieu, je fais
appel à Toi en cet instant, Père miséricordieux.
Pardonne-moi tous mes péchés. Ôte toute impureté
de mon âme, pour qu’à nouveau je puisse reposer
dans une innocence totale. J’ai confiance en Toi, Père
du ciel. Je repose en Toi. Je Te remercie. Amen.”

“Dieu, mon Père, calme mon esprit et dirige mes pas.”

“Dieu, j’ai fait des erreurs. Je suis désolé. Pourtant,
je suis Ton enfant, et Je désire être uni à Toi.”

“Je crois en Dieu. Je crois que Jésus m’appelle. Je
crois que ma Sainte Mère a demandé mon aide. Je
vais donc prier aujourd’hui et tous les jours.”

“Dieu, mon Père, aide-moi à comprendre.”

Prières à Jésus
“Jésus, je Te donne ma journée.”

“Jésus, en quoi veux-Tu que je Te serve aujourd’hui
? Je me fais volontiers Ton serviteur, Jésus. Permets-
moi de travailler pour le royaume.”

“Seigneur, que puis-je faire aujourd’hui pour
préparer Ta venue ? Guide-moi, Seigneur, et je
m’occuperai de Tes désirs.”

49
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“Jésus, en quoi veux-Tu que je Te serve ?”

“Seigneur, aide-moi.”

“Jésus, que penses-Tu de tout ceci ? Jésus, que veux-
Tu que je fasse pour cette âme ? Jésus, montre-moi
comment Te rendre présent dans cette situation.”

“Jésus, aime-moi.”

Prières aux anges
“Anges du ciel, dirigez mes pas.”

“Mon très cher ange gardien, je désire servir Jésus en
restant dans la paix. Je te prie d’obtenir pour moi les
grâces nécessaires pour préserver en mon cœur Sa
paix divine.”

Prière pour une âme en difficulté
“Ange gardien, merci pour ta protection constante
de cette âme. Saints du ciel, je vous prie de prêter
assistance à ce cher ange.”

Prières pour les enfants
“Jésus, pardonne-leur.”

“Marie, ma mère, aide-moi à être bon.”

“Dieu du ciel, Tu es le créateur de toutes choses. Je
Te prie d’envoyer Tes grâces dans le monde.”

“Jésus, je T’aime.”

“Jésus, je T’offre ma journée.”
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Comment prier le 
chapelet à la miséricorde divine 

Le chapelet à la miséricorde se récite en utilisant les
grains d’un chapelet traditionnel de cinq dizaines.
On peut commencer le chapelet par deux prières
d’ouverture, tirées du Journal de Sainte Faustine et
le terminer par une prière de clôture.

1. Faire le signe de croix.
Au nom du Père, et du Fils et du Saint Esprit, Amen.

2. Prières d’ouverture optionnelles
Tu as rendu l’esprit, Jésus, mais la source de vie a
jailli pour les âmes et un océan de miséricorde s’est
ouvert pour le monde entier. Ô source de vie,
insondable miséricorde divine, étreins le monde
entier, et submerge-nous. 

Ô Sang et Eau, qui avez jailli du Coeur de Jésus
comme source de Miséricorde pour nous, j’ai
confiance en Vous.

3. Notre Père
Notre Père, qui es aux cieux, que Ton Nom soit
sanctifié ; que Ton règne vienne ; que Ta volonté soit
faite, sur la terre, comme au ciel. Donne-nous
aujourd’hui notre pain de ce jour. Pardonne-nous nos
offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui
nous ont offensés ; et ne nous soumets pas à la
tentation, mais délivre-nous du mal, amen.
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4. Je vous salue, Marie.
Je vous salue, Marie, pleine de grâce, le Seigneur est
avec vous. Vous êtes bénie entre toutes les femmes,
et Jésus, le fruit de vos entrailles est béni. Sainte
Marie, mère de Dieu, priez pour nous, pauvres
pécheurs, maintenant et à l’heure de notre mort,
amen.

5. Le symbole des apôtres 
Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, créateur du
ciel et de la terre. Et en Jésus Christ, son Fils unique,
notre Seigneur, qui a été conçu du Saint Esprit, est né
de la Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a
été crucifié, est mort et a été enseveli, est descendu
aux enfers ; le troisième jour est ressuscité des morts,
est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le
Père tout-puissant, d’où il viendra juger les vivants
et les morts. Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte
Église catholique, à la communion des saints, à la
rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à
la vie éternelle. Amen.

6. Père Éternel
Père Éternel, je T’offre le corps et le sang, l’âme et
la divinité de Ton Fils bien-aimé, notre Seigneur
Jésus-Christ, en réparation de nos péchés et de ceux
du monde entier. 

7. Sur les 10 petits grains de chaque dizaine
Par Sa douloureuse Passion, prends pitié de nous et
du monde entier. 
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8. Répéter pour les dizaines restantes 
La prière au “Père Éternel” (6) sur les grains du
“Notre Père” et ensuite, dire dix fois “Par sa
douloureuse Passion” (7) sur les grains du “Je vous
salue Marie.”

9. Conclure par la prière au Dieu Saint
Dieu Saint, Dieu Fort, Dieu Éternel, prends pitié de
nous et du monde entier. 

10. Prière de clôture optionnelle
Dieu éternel, dont la miséricorde est infinie et le
trésor de compassion inépuisable, regarde-nous avec
bonté et accrois Ta miséricorde en nous, pour que
dans les moments difficiles, nous ne désespérions
pas ni ne devenions abattus, mais qu’avec une
grande confiance, nous nous soumettions à Ta sainte
volonté, qui est l’amour et la miséricorde mêmes.

Pour en savoir davantage sur l’image de la
Miséricorde divine, le chapelet à la Miséricorde
divine et l’ensemble des révélations reçues par
Sainte Faustine Kowalska, veuillez contacter : 

Société de l’Apostolat Catholique 
25 rue Surcouf 

75007 Paris 
Téléphone : 01 40 62 69 00
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Comment prier le chapelet (ou rosaire)

1. Faire le signe de
croix et réciter le
symbole des 
apôtres

2. Dire le Notre Père
3. Dire trois Je vous

salue Marie
4. Dire le Gloire soit

rendue au Père
5. Annoncer le

premier mystère,
puis dire le Notre
Père

6. Dire dix Je vous 
salue Marie, en méditant sur le mystère

7. Dire le Gloire soit rendue au Père. Après chaque
dizaine, dire la prière suivante, que la Vierge Marie
a donnée à Fatima : “O mon Jésus, pardonnez-nous
tous nos péchés, préservez-nous du feu de l’enfer,
conduisez au ciel toutes les âmes, surtout celles qui
ont le plus besoin de votre miséricorde.” 

8. Annoncer le deuxième mystère, puis dire le Notre
Père. Répéter 6 et 7 et continuer avec les
troisième, quatrième et cinquième mystères de la
même façon. 

9. Dire le Salve Regina (Salut, ô Reine) sur la
médaille, une fois les cinq dizaines terminées.

En général et avec des variations suivant les saisons
liturgiques, les mystères joyeux se récitent le lundi et

9→

5→
4→

3→

2→

1→

{
{6→

7→
8→
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le samedi, les mystères douloureux le mardi et le
vendredi, les mystères glorieux le mercredi et le
dimanche, et les mystères lumineux le jeudi. 

Réflexions du pape
sur les mystères

Les mystères joyeux
Le premier cycle, celui des “mystères joyeux”, est
effectivement caractérisé par la joie qui rayonne de
l’événement de l’Incarnation. Cela est évident dès
l’Annonciation où le salut de l’Ange Gabriel à la
Vierge de Nazareth rappelle l’invitation à la joie
messianique : “Réjouis-toi, Marie”. Toute l’histoire
du salut (...) aboutit à cette annonce. (Se récitent le
lundi et le samedi, et en option le dimanche, durant
les saisons de l’Avent et de Noël) 

Les mystères lumineux
Passant de l’enfance de Jésus et de la vie à Nazareth
à sa vie publique, nous sommes amenés à
contempler ces mystères que l’on peut appeler, à un
titre spécial, “mystères de lumière”. En réalité, c’est
tout le mystère du Christ qui est lumière. Il est la
“lumière du monde” (Jn 8, 12). Mais cette
dimension est particulièrement visible durant les
années de sa vie publique (...). (Se récitent le jeudi)

Les mystères douloureux
Les Évangiles donnent une grande importance aux
mystères douloureux du Christ. Depuis toujours la
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piété chrétienne, spécialement pendant le Carême à
travers la pratique du chemin de Croix, s’est arrêtée
sur chaque moment de la Passion, comprenant que là
se trouve le point culminant de la révélation de
l’amour et que là aussi se trouve la source de notre
salut. (Se récitent le mardi et le vendredi, et en
option le dimanche, durant le carême)

Les mystères glorieux
“La contemplation du visage du Christ ne peut
s’arrêter à son image de crucifié. Il est le Ressuscité
!” Depuis toujours le Rosaire exprime cette
conscience de la foi, invitant le croyant à aller au-
delà de l’obscurité de la Passion, pour fixer son
regard sur la gloire du Christ dans la Résurrection et
dans l’Ascension (...) À cette gloire, (...) [Marie] sera
elle-même associée par l’Assomption. 
(Se récitent le mercredi et le dimanche) 

Tiré de la Lettre apostolique sur le rosaire de la
Vierge Marie, par le Pape Jean Paul II, le 16 octobre
2002
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Prières du chapelet (ou rosaire)

Le signe de croix
Au nom du Père, et du Fils, et du Saint Esprit, Amen.

Le symbole des apôtres 
Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, créateur du
ciel et de la terre. Et en Jésus Christ, son Fils unique,
notre Seigneur, qui a été conçu du Saint Esprit, est né
de la Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a
été crucifié, est mort et a été enseveli, est descendu
aux enfers ; le troisième jour est ressuscité des morts,
est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le
Père tout-puissant, d’où il viendra juger les vivants
et les morts. Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte
Église catholique, à la communion des saints, à la
rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à
la vie éternelle. Amen.

Notre Père
Notre Père, qui es aux cieux, que Ton Nom soit
sanctifié ; que Ton règne vienne ; que Ta volonté soit
faite, sur la terre, comme au ciel. Donne-nous
aujourd’hui notre pain de ce jour. Pardonne-nous nos
offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui
nous ont offensés ; et ne nous soumets pas à la
tentation, mais délivre-nous du mal, amen.
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Je vous salue, Marie.
Je vous salue, Marie, pleine de grâce, le Seigneur est
avec vous. Vous êtes bénie entre toutes les femmes, et
Jésus, le fruit de vos entrailles est béni. Sainte Marie,
mère de Dieu, priez pour nous, pauvres pécheurs,
maintenant et à l’heure de notre mort, amen.

Gloire soit rendue au Père
Gloire soit rendue au Père, au Fils et au Saint Esprit,
comme il était au commencement, maintenant et
toujours, et dans les siècles des siècles, amen.

Salve Regina
Salve, Regina, mater misericordiae : vita, dulcedo et
spes nostra, salve. Ad te clamamus, exsules filii Evae.
Ad te suspiramus, gementes et flentes in hac
lacrimarum valle. Eia ergo, advocata nostra, illos tuos
misericordes oculos ad nos converte. Et Jesum,
benedictum fructum ventris tui, nobis post hoc exsilium
ostende. O clemens, o pia, o dulcis Virgo Maria !

Ou en français,
Salut, ô Reine
Salut, ô Reine, Mère de miséricorde, notre vie, notre
consolation, notre espoir, salut ! Enfants d’Ève, de
cette terre d’exil nous crions vers vous ; vers vous
nous soupirons, gémissant et pleurant dans cette
vallée de larmes. Ô vous, notre Avocate, tournez vers
nous vos regards compatissants. Et, après cet exil,
obtenez-nous de contempler Jésus, le fruit béni de
vos entrailles, Ô clémente, ô miséricordieuse, ô
douce Vierge Marie !

Annexe
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Les mystères

Premier mystère joyeux : 
l’annonciation
Il entra et lui dit : « Réjouis-toi, comblée de grâce, le
Seigneur est avec toi (...) Tu as trouvé grâce auprès
de Dieu » (Luc 1: 28 et 30)

Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 
un Gloire soit rendue au Père, etc

Fruit du mystère : l’humilité

Deuxième mystère joyeux :
la visitation
Élisabeth fut remplie d’Esprit Saint. Alors elle poussa
un grand cri et dit : « Bénie es-tu entre les femmes,
et béni le fruit de ton sein ! » (Luc 1:41-42)

Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 
un Gloire soit rendue au Père, etc

Fruit du mystère : l’amour du prochain

Troisième mystère joyeux : 
la naissance de Jésus
Elle enfanta son fils premier-né, l’enveloppa de
langes et le coucha dans une crèche, parce qu’ils
manquaient de place dans la salle. (Luc 2:7)

Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 
un Gloire soit rendue au Père, etc

Fruit du mystère : la pauvreté
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Quatrième mystère joyeux : 
la présentation au temple
Et lorsque furent accomplis les jours pour leur
purification, selon la Loi de Moïse, ils l’emmenèrent
à Jérusalem pour le présenter au Seigneur, selon
qu’il est écrit dans la Loi du Seigneur : Tout garçon
premier-né sera consacré au Seigneur. 

(Luc 2:22-23)
Un Notre Père, dix Je vous salue Marie,

un Gloire soit rendue au Père, etc
Fruit du mystère : l’obéissance

Cinquième mystère joyeux : 
le recouvrement de Jésus au temple 
Et il advint, au bout de trois jours, qu’ils le
trouvèrent dans le Temple, assis au milieu des
docteurs, les écoutant et les interrogeant. (Luc 2:46)

Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 
un Gloire soit rendue au Père, etc

Fruit du mystère : la joie de trouver Jésus

Premier mystère lumineux : 
le baptême au Jourdain
Ayant été baptisé, (...) voici que les cieux s’ouvrirent
: il vit l’Esprit de Dieu descendre comme une
colombe et venir sur lui. Et voici qu’une voix venue
des cieux disait : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé,
qui a toute ma faveur. » (Mathieu 3:16-17)

Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 
un Gloire soit rendue au Père, etc

Fruit du mystère : la disponibilité au Saint Esprit
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Deuxième mystère lumineux : 
les noces de Cana
Sa mère dit aux servants : « Tout ce qu’il vous dira,
faites-le. » (...) Jésus leur dit : « Remplissez d’eau
ces jarres. » Ils les remplirent jusqu’au bord. 

(Jean 2:5-7)
Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 

un Gloire soit rendue au Père, etc
Fruit du mystère : à Jésus par Marie

Troisième mystère lumineux :
l’annonce du Royaume 
Chemin faisant, proclamez que le Royaume des
Cieux est tout proche. Guérissez les malades,
ressuscitez les morts, purifiez les lépreux, expulsez
les démons. Vous avez reçu gratuitement, donnez
gratuitement. (Mathieu 10:7-8)

Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 
un Gloire soit rendue au Père, etc

Fruit du mystère : repentir et confiance en Dieu

Quatrième mystère lumineux : 
la transfiguration
Et il advint, comme il priait, que l’aspect de son
visage devint autre, et son vêtement, d’une
blancheur fulgurante. (...) Et une voix partit de la
nuée, qui disait : « Celui-ci est mon Fils, l’Élu,
écoutez-le. » (Luc 9:29, 35)

Un Notre Père, dix Je vous salue Marie,
un Gloire soit rendue au Père, etc

Fruit du mystère : le désir de la sainteté
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Cinquième mystère lumineux : 
l’institution de l’eucharistie
Puis, prenant du pain, il rendit grâces, le rompit et le
leur donna, en disant : « Ceci est mon corps, donné
pour vous ; (...) Il fit de même pour la coupe après le
repas, disant : « Cette coupe est la nouvelle Alliance
en mon sang, versé pour vous. »

(Luc 22:19-20)
Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 

un Gloire soit rendue au Père, etc
Fruit du mystère : l’adoration

Premier mystère douloureux : 
l’agonie de Jésus
Entré en agonie, il priait de façon plus instante, et sa
sueur devint comme de grosses gouttes de sang qui
tombaient à terre. Se relevant de sa prière, il vint vers
les disciples qu’il trouva endormis de tristesse.

(Luc 22:44-45)
Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 

un Gloire soit rendue au Père, etc
Fruit du mystère : contrition de notre péché

Deuxième mystère douloureux : 
la flagellation
Pilate prit alors Jésus et le fit flageller. (Jean 19:1)

Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 
un Gloire soit rendue au Père, etc.

Fruit du mystère : la pureté
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Troisième mystère douloureux : 
le couronnement d’épines
L’ayant dévêtu, ils lui mirent une chlamyde écarlate,
puis, ayant tressé une couronne avec des épines, ils
la placèrent sur sa tête, avec un roseau dans sa main
droite (...) (Matthieu 27:28-29)

Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 
un Gloire soit rendue au Père, etc.

Fruit du mystère : le courage

Quatrième mystère douloureux : 
le port de la croix 
. . . Et il sortit, portant sa croix, et vint au lieu dit du
Crâne - ce qui se dit en hébreu Golgotha.

(Jean 19:17)
Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 

un Gloire soit rendue au Père, etc.
Fruit du mystère : la patience

Cinquième mystère douloureux : 
la crucifixion et la mort 
de Jésus sur la croix
...et, jetant un grand cri, Jésus dit : « Père, en tes
mains je remets mon esprit. » Ayant dit cela, il
expira. (Luc 23:46)

Un Notre Père, dix Je vous salue Marie,
un Gloire soit rendue au Père, etc.

Fruit du mystère : la persévérance
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Premier mystère glorieux : 
la résurrection
Ne vous effrayez pas. C’est Jésus le Nazarénien que
vous cherchez, le Crucifié : il est ressuscité, il n’est
pas ici. Voici le lieu où on l’avait mis. (Marc 16:6)

Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 
un Gloire soit rendue au Père, etc.

Fruit du mystère : la foi

Deuxième mystère glorieux : 
l’ascension
Or le Seigneur Jésus, après leur avoir parlé, fut
enlevé au ciel et il s’assit à la droite de Dieu.

(Marc 16:19)
Un Notre Père, dix Je vous salue Marie,

un Gloire soit rendue au Père, etc.
Fruit du mystère : l’espérance

Troisième mystère glorieux : 
la pentecôte
Tous furent alors remplis de l’Esprit Saint et
commencèrent à parler en d’autres langues, selon
que l’Esprit leur donnait de s’exprimer. (Actes 2:4)

Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 
un Gloire soit rendue au Père, etc.

Fruit du mystère : l’amour de Dieu
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Quatrième mystère glorieux : 
l’assomption de la Vierge Marie
Tu es la gloire de Jérusalem ! Tu es le suprême
orgueil d’Israël ! (...) Dieu a ratifié ce que tu as fait.
Bénie sois-tu par le Seigneur Tout-puissant dans la
suite des temps ! (Judith 15:9-10)

Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 
un Gloire soit rendue au Père, etc.

Fruit du mystère : la grâce d’une bonne mort 

Cinquième mystère glorieux : 
le couronnement de la Vierge Marie
Un signe grandiose apparut au ciel : une Femme !
Le soleil l’enveloppe, la lune est sous ses pieds et
douze étoiles couronnent sa tête. (Apocalypse 12:1)

Un Notre Père, dix Je vous salue Marie, 
un Gloire soit rendue au Père, etc.

Fruit du mystère : la confiance en l’intercession de
Marie
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Ce livre fait partie d’une mission à but non lucratif.
Notre Seigneur a demandé que nous diffusions 

ces messages dans le monde entier. 

Nous vous demandons de nous aider.

Si vous voulez nous aider financièrement, 
veuillez envoyer vos contributions déductibles d’impôts

à l’adresse ci-dessous :

Direction for Our Times
9000 West 81st Street
Justice, Illinois 60458

États-Unis

www.directionforourtimes.com
+ 1-708-496-9300

Direction For Our Times—Ireland
Lisnalea

Virginia Rd.
Bailieborough

Co. Cavan.
Republic of Ireland

Téléphone: + 353-42-969-4947
Email: dfotireland@yahoo.ie

Direction for Our Times (Directives pour notre temps)
est une association à but non lucratif relevant de la loi

fédérale américaine 501(c) (3). Toute contribution
financière est déductible de 

vos impôts, selon ce qui est prévu par la loi.

Jésus donne à Anne un message 
pour le monde le premier de chaque mois. 

Pour recevoir les messages mensuels, 
vous pouvez accéder à notre site Web

www.directionforourtimes.com 
ou bien nous téléphoner au + 1-708-496-9300 

pour que nous vous incluions 
à notre fichier d’adresses.

Appendix:1  7/30/07  1:19 PM  Page 68



Les volumes
Direction for Our Times 

(Directives pour notre temps) 
reçues par “Anne”, apôtre laïque

Volume un : Pensées sur la spiritualité
Volume deux : Conversations avec le Cœur

eucharistique de Jésus 
Volume trois : Dieu le Père parle à Ses

enfants
La Sainte Vierge parle à 

ses évêques, ses prêtres
et ses religieux 

Volume quatre : Jésus-roi 
Le ciel parle aux prêtres
Jésus parle aux pécheurs

Volume six : Le ciel parle aux familles
Volume sept : Salutations du ciel
Volume neuf : Les anges
Volume dix : Jésus parle à Ses apôtres

Les volumes cinq et huit seront 
imprimés à une date future.

Ces livres sont en vente sur
www.directionforourtimes.com

ou chez votre libraire.
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Les livrets “Le ciel parle”
Direction for Our Times 

(Directives pour notre temps) 
reçues par “Anne”, apôtre laïque

Ces livrets font partie de la série Direction for Our
Times (Directives pour notre temps) reçues par
“Anne,” apôtre laïque. Les livrets de cette série sont
disponibles séparément, chez Direction for Our
Times. Consulter la liste ci-dessous :

Le ciel parle de l’avortement
Le ciel parle des addictions
Le ciel parle aux victimes d’abus de la part du clergé
Le ciel parle aux âmes consacrées
Le ciel parle de la dépression
Le ciel parle du divorce
Le ciel parle aux prisonniers
Le ciel parle aux soldats
Le ciel parle du stress
Le ciel parle aux jeunes

Nouveauté 2007:
Le ciel parle aux personnes qui envisagent le suicide 
Le ciel parle aux personnes qui sont loin de l’Église
Le ciel parle aux personnes mourantes 
Le ciel parle aux personnes qui ne connaissent pas

Jésus 
Le ciel parle aux personnes qui vivent une tragédie 
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Le ciel parle aux personnes qui ont peur du
purgatoire 

Le ciel parle aux personnes qui ont rejeté Dieu 
Le ciel parle aux personnes qui ont du mal à

pardonner 
Le ciel parle aux personnes qui sont dans le besoin 
Le ciel parle aux parents qui s’inquiètent pour le

salut de leurs enfants 
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Autres livres par Anne, apôtre laïque

L’ascension de la montagne
par Anne, apôtre laïque et Bill Quinn

Ce premier livre d’Anne révèle le désir qu’a aujour-
d’hui Jésus-Christ de renouveler le monde entier. Tout
lecteur sera interpellé par l’appel à la sainteté qui est
adressé à chacun et par l’invitation qui est faite à se
joindre à l’apostolat du retour du Christ-roi. Y figu-
rent également les expériences mystiques qu’a fait
Anne du ciel. 
Le livre contient : 
• L’histoire d’Anne, épouse, mère et apôtre laïque 
• Le voyage spirituel d’Anne sur la montagne de la

sainteté
• L’expérience que fit Anne du ciel
• Les dix premiers livrets Le ciel parle : avortement,

addictions, dépression, divorce, prêtres et religieux,
prisonniers, abus sexuels, soldats, stress, jeunes

La brume de la miséricorde
Par Anne, apôtre laïque

Dans ce livre, Anne parle de la réalité du combat spi-
rituel. Elle nous montre ensuite, par sa description de
situations poignantes, en quoi tout le ciel se tient prêt
à nous prêter assistance dans les épreuves de tous les
jours. Enfin, Anne révèle ses expériences mystiques
de ce qui est l’une des plus grandes manifestations de
la miséricorde du Christ : le purgatoire.
Le livre contient : 
• Comment reconnaître et combattre les attaques spi-

rituelles
• Aperçus de la réalité
• Les expériences d’Anne au purgatoire
• Messages mensuels, de décembre 2004 à juin 2006
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Interviews d’Anne, apôtre laïque
Les cassettes vidéos et DVDs présentant Anne,
apôtre laïque ont été produites par Focus Worldwide
Network et sont en vente sur note site Web :
www.directionforourtimes.com.
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