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Direction for Our Times (Directrizes para 0s nossos
Tempos) gostaria de afirmar a sua total obediéncia
e submissao de pensamento e de oracdo a decisdo
final e definitiva do Magistério da Igreja Catdlica e
do Bispo local relativamente ao cardcter
sobrenatural das mensagens recebidas por Anne,
apostola leiga.

Foi, neste espirito, que as mensagens de Anne,
apostola leiga, foram remetidas ao seu Bispo,
Exceléncia Reverendissima Leo O’Reilly, Bispo de
Kilmore, Irlanda, e a Congregacdo da Santa S¢€ para
a Doutrina da Fé, para um exame formal.
Entretanto, foi dada autorizacdo para a sua
publicacdo pelo Bispo O’Reilly.
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21 de Dezembro de 2006
Jesus

Eu sou Jesus. Eu sou Deus. Eu sou tudo em
Mim. Eu estou presente no vosso mundo e es-
tou presente no Céu. Compreendes, Eu sou
omnipresente. Mesmo que o queiras, nao te
podes retirar da Minha preseng¢a na terra.
Eu criei a terra. Podes dizer que a terra Me
pertence. Tudo o que nela existe é também
obra da Minha criac¢do. Tu, Meu querido fi-
lho, foste criado por Mim. Estou a dizer que
Me pertences? Digo-o de uma outra forma. O
que Eu digo é, Eu quero que Me pertencas.
Eu quero possuir o teu corag¢dao. Porque uso
a palavra cora¢dao quando, na verdade,
aquilo que procuro é a tua alma? Eu uso a
palavra coracdo porque as pessoas definem
0 corag¢do como o lugar onde se guarda o
amor que se possui. Se tens amor;, as pes-
soas dizem que o tens no teu corac¢ado. O co-
racdo é conhecido como a fonte do amor e o
receptaculo do amor, por isso, Eu, Jesus,
digo-te que quero possuir o teu coragao.
Quando tudo se simplifica, como deveria
ser; o que Eu estou a dizer é que quero que
Me ames. Eu amo-te. Nao existe nesse ponto
qualquer problema. Eu amo-te hoje e sempre
te amarei. A nossa dificuldade é tu ndo Me
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conheceres. A unica forma que Eu tenho
para te ensinar a amar-Me é revelando-Me a
ti, para permitir que Me conhecas. E por
essa razao que venho hoje até ti. Revelo-Me
a ti por meio destas palavras e por meio das
gracas que lhes estdo ligadas. Se leres estas
palavras e se ficares em siléncio, comegarads
a conhecer-Me. Se comegares a conhecer-Me,
iras, verdadeiramente, comecar a amar-Me.
Esquece tudo que tente afastar-te destas pa-
lavras e destas gracas. Sossega. Fica Co-
migo. Deixa que Eu te instrua sobre Mim.



Jesus

Hoje, no teu mundo, ha muitas pretensées
sobre o que é bom. Algumas sdo verdadeiras.
Algumas sao falsas. Eu, Jesus, ndo estou
presente nas mentiras. Eu ndao descanso na-
quilo que é falso. A verdade tem associado a
ela um sentimento puro, e a verdade nao
muda. Se queres encontrar a verdade, olha
para tras no tempo e vé que pretensoées sobre
a verdade que se mantiveram. Que coisas
eram verdade ha dois mil anos? Encontra-
las-as se olhares para ver o que perseverou
através dos séculos. Ha dois mil anos era
verdade que Eu viera para trazer a salva-
¢ao. Ainda hoje isto é verdade. Eu vim nessa
altura, e Eu venho hoje. Eu venho para a tua
salvag¢do. Eu venho para que sejas salvo. Eu
venho para que, onde houver falsidade, onde
tu estiveres a ser enganado, Eu esteja pre-
sente com a Minha verdade.

Ha dois mil anos existia o mal no mundo.
Hoje, o mal persiste lado a lado com o bem.
Quer isto dizer que o mal é bom? Serd que a
verdade mudou? Nao. Tal como a verdade
nunca muda, o mal também nao muda. O
mal simplesmente altera o seu disfarce. Eu,
Deus, ndo mudei a Minha maneira de ser.
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Quando conheces uma pessoa pela primeira
vez, sabes algumas coisas sobre essa pessoa.
A medida que comegas a conhecer melhor
essa pessoa, aprendes mais. Com o passar do
tempo, e através de uma interac¢cdao consis-
tente, comecgas a conhecer bem uma pessoa e
podes entdo dizer que a compreendes.

Eu quero que Me compreendas. Eu sou a
verdade. Para Me conheceres a Mim, Jesus,
teras de saber o que é verdade e o que é
falso. Eu vou ensinar-te, mas ndao é algo que
Eu te possa ensinar de um momento para o
outro. A verdade, na sua grande profundi-
dade, tem de ser absorvida gradualmente.
Por esta razdo convido-te a ficar na Minha
companhia. Se o fizeres, Eu ensinar-te-ei
tudo aquilo que precisas de saber para dis-
tinguires entre a verdade no teu mundo e a
falsidade no teu mundo. Ensinar-te-ei a se-
parar o bem do mal num sé relance. Eu sou
o grande Mestre, o Divino Mestre. Comigo
vem a luz necessdaria para a instru¢ao ime-
diata sobre qualquer topico. Poderas dizer,
“Dad-mo imediatamente, Deus. Se és Aquele
que dizes ser, podes fazé-lo.”

Tens razdo. Eu poderia fazé-lo, tal é o Meu
poder. Mas tu, Meu amigo, ndao estdas dis-
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posto a aceitar uma tal experiéncia porque
a Minha verdade é toda sobre o amor. E pre-
ciso, primeiro, fazer crescer o teu pequeno
corag¢do. Temos de arranjar espag¢o para
toda esta verdade, que esta cheia de amor.
Quero que venhas Comigo e que comecemos
uma viagem juntos. Caminha Comigo.
Deixa-Me conduzir-te ao intimo da tua
alma, até a tua natureza mistica. Vem até
Mim a esse lugar, para que Eu possa dar-te
a conhecer as grandes verdades sobre a tua
familia, sobre a familia de Deus. Encontra-
rds nela uma enorme aceitac¢cdo. Quando,
na tua alma, descansares no Meu olhar,
compreenderds o que é o amor. Ao mesmo
tempo compreenderas o que é o Céu, a tua
derradeira morada. Estou a chamar-te
agora e sei que Me estas a ouvir. Vem até
Mim. Fica Comigo. Dda-Me uma hipébtese, a
mais leve que seja, para Eu Me revelar a ti.






Jesus

A medida que te levo até a tua natureza
mistica, levo-te para dentro do Meu cora-
¢a@o. O Meu coragdo e o teu coragcdo devem
estar juntos. Quando estds comigo, sentes-te
calmo e aceite. Sentes-te em harmonia com
0s outros, porque vives na tua alma um sen-
timento de comunidade. Se Eu estou com
cada homem como estou contigo, entdo quer
dizer que, através de Mim, estds ligado a
cada homem. Comecgcas a compreender a fa-
milia de Deus? Eu amo cada homem que foi
criado. Eu tenho um bom plano para cada
homem que foi criado. Esta é a Minha ver-
dade e, como te lembras, Eu nunca posso es-
tar onde existe falsidade. Se Eu tenho uma
boa agenda para cada homem que foi
criado, e se tenho uma boa agenda para ti,
estdas a salvo Comigo, e toda a humanidade
esta a salvo Comigo. Se ligada a Mim, cada
pessoa servira durante o seu tempo na terra
em unido mistica com todas as outras pes-
soas e em unido mistica com todos os santos
no Céu. Estamos todos ligados uns aos ou-
tros. Depois deste tempo de servigo, cada ho-
mem ligado a Mim vem para casa, para
Mim, e para a familia que o ama, que espera
por ele, e que o acolhe. Do lado do Céu nao
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ha ma vontade. Existe apenas aceita¢do e
verdade. Tenho tanta esperanca para ti,
Meu amigo. Todos os teus dons tém a sua ori-
gem em Deus e sdo a consequéncia da bon-
dade de Deus. Se aprenderes a compreender-
Me, aprenderds que Eu quero usar os teus
dons para criar harmonia na tua alma.
Quando usas os teus dons e as tuas energias
a favor dos Meus propésitos, estards a be-
neficiar o mundo inteiro. Isto tem de ser as-
sim porque Eu disse que assim é, e Eu so
posso falar a verdade. Estamos todos liga-
dos uns aos outros. Queres beneficiar o
mundo? Tu és, na verdade, capaz de o fazer,
e é este o Meu plano para ti. Tenho tanto
para te dar em termos de conhecimento e de
sabedoria. Faz equipa Comigo, irds florescer
e crescer até alturas que nunca sonhaste se-
rem possiveis. Alegra-te. Estas a descansar
com Deus, o Deus do Universo. Este Deus
diz-te hoje que és amado e que és preciso.



Jesus

Segue este caminho que se abre na tua
frente. Vem até Mim. Volta-te na Minha di-
recgdo, e Eu te revelarei este caminho que
quero que tu sigas. Sentiras leveza no teu es-
pirito, um alivio. Sentirds serenidade. Um
germe de esperanga brotard suavemente no
teu interior. Este germe florescerd, ndo te-
nhas medo. A esperang¢a que sentes na tua
alma é alimentada pelo tempo que passas
Comigo a procura da verdade. Eu tratarei
de tudo. Preciso unicamente da mais pe-
quena, da mais ténue boa vontade. Hesitas
em acreditar em Mim. Eu sei. Eu com-
preendo tudo o que se passou na tua vida
antes deste momento. Lembra-te de que Eu
tenho toda a verdade universal a Minha dis-
posicdo. Assim sendo, ndo serei Eu uma pes-
soa de valor que vale a pena conheceres?
Serias capaz de admitir que Eu sou prova-
velmente a pessoa de mais valor que tu al-
guma vez possas vir a conhecer? Se soubes-
ses que existia na terra uma pessoa que fosse
detentora de toda a verdade sobre tudo, que
compreendesse a esséncia de todos os factos
e que possuisse a mais limpida, a mais ge-
nuina visdo da realidade que se pudesse
imaginar, ndo procurarias a companhia
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dessa pessoa? Se fosses sensato, fda-lo-ias. Se
fosses um homem que desejasse a verdade,
fa-lo-ias. Se estivesses cansado de mentiras
e de falsidade, fa-lo-ias. Meu amigo, se pro-
curas a verdade, tens de vir Comigo. Se pro-
curas aceitag¢ado, tens de vir até Mim. Se que-
res ser amado, tens de descansar no Meu
coragdo porque é o unico lugar onde encon-
trards a seguranca perfeita pela qual an-
seias. Eu estou contigo. Eu nunca te aban-
donarei. Nao te podes escapar a Minha
presenca, mesmo que o queiras. Por isso
mais vale conheceres-Me melhor para que
possas decidir se Me queres rejeitar ou se Me
queres aceitar. E esta a tua ultima oportu-
nidade de escolher. Assim como ndo podes
escapar a Minha presencga, nao podes esca-
par a esta escolha. E tua. Quero que penses
nas tuas opgoes.
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Jesus

Meu amigo, isto é entre ti e Mim. Por “isto”,
quero dizer, esta conversa e a tua derra-
deira decisao, ou seja, se Me aceitas ou se Me
rejeitas. Quanto te é pedido que tomes uma
decisao importante na terra, tomas em con-
sideracdo as opg¢oes que tens. Levas o teu
tempo e pesas os dois pratos da balanca.
Talvez hesites entre um e outro. Quero agora
que tenhas em considerag¢do os dois lados
desta decisdo. Se Me aceitares, terds en-
trada na familia onde, entre todas, existe a
maior capacidade de amor e de seguranga.
Se Me aceitares, terds seguran¢a para o
resto da tua vida, na medida em que Eu vou
delinear o curso da vida que tens na tua
frente, guiando-te, protegendo-te e nunca te
abandonando. Se Me aceitares, virds para o
Céu em triunfo, trazendo contigo os maiores
beneficios que a tua cooperag¢do garantiu a
tua familia. Caminharas na verdade e na
serenidade. A tua vida na terra nao se tor-
nard facil de um momento para o outro,
mas ficara cheia da paz de Deus e da gracga
de Deus.

Se Me rejeitares, continuards vulnerdvel a
falsidade do Meu inimigo. Por vezes iludir-
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te-as, pensando que estas a ser inteligente.
Talvez te sintas superior a muitos dos teus
irmados e irmas, mas digo-te hoje, em toda a
Minha verdade, que o mais humilde no Céu
guarda todos os mistérios de Deus na sua
alma. Se Me rejeitares, ndo terdas um conhe-
cimento pessoal destas realidades misticas.
Como o poderias ter se ndao o quiseste?

Termino com uma das maiores verdades de
todas, isto é, Eu ndao obrigo os Meus filhos a
escolherem-Me. Eu nao obrigo a humani-
dade a trabalhar para o Céu. Se o fizesse,
nao teriamos uma familia, mas sim um se-
nhor e os seus escravos. Nao. Este estado de
coisas ndo é para Mim, e nao é para ti. O
Reino do Céu nao seria o Reino do Céu se
nao estivesse cheio de filhos disponiveis e
amados. Cada um no Céu trabalha para
cada um dos outros em grande alegria.
Cada um no Céu trabalha para os membros
da nossa familia na terra em atitude de
grande esperanca. Enquanto lés estas pala-
vras, ha grande esperanca no Céu que ve-
nhas a escolher-Me, a Mim, Jesus Cristo, e
que venhas a embarcar na viagem da ver-
dade. Ela esta aqui para ti. Eu tenho a ver-
dade e tenho um caminho tracado para ti
que te trara a este destino.
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Eu amo-te. Eu vou tomar conta de ti. Esco-
lhe-Me, e Eu comecgarei a revelar-Me a ti.
Saberds o que é a paz, Meu amigo. Saberds
0 que é a seguranga. Saberds o que é a ale-
gria para toda a eternidade. E esta a tua he-
ranca e Eu sou o teu Deus. Nao deixes que
nada te desvie da verdade que Eu sou Jesus
Cristo e que te amo. Eu venho hoje para Me
anunciar junto de ti e para te salvar. Vem.
Confia em Mim. Fica Comigo. Eu vou prote-
ger-te.
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Apéstolos Leigos de Jesus Cristo, o Rei que Regressa

Procuramos permanecer unidos a Jesus no nosso trabalho de
cada dia e através das nossas vocagdes, a fim de obtermos gracas
para a conversdo dos pecadores. Comprometemo-nos com Deus
Pai. Através da nossa cooperagdo com o Espirito Santo,
permitiremos que Jesus chegue ao mundo por nosso intermédio,
trazendo ao mundo a Sua Luz. Fazemo-lo em unido com a
Virgem Maria, a nossa Mae Santissima, com a Comunhao dos
Santos, com todos os santos anjos de Deus e com todos os
nossos irmaos, apostolos leigos, em todo o mundo.

Como Apdstolos Leigos de Jesus Cristo, o Rei que Regressa,

comprometemo-nos a adoptar as seguintes praticas espirituais e

a cumpri-las da melhor forma que nos for possivel:

1. Oferecimento da Manha e Ora¢do de Compromisso, e
ainda uma breve oracdo pelo Santo Padre

2. Adoracao Eucaristica, uma hora por semana

3. Participacdo em Grupo de Oragdo, uma vez por més,
recitagdo dos Mistérios Luminosos do Rosdrio e leitura da
mensagem mensal

4. Confissdo Mensal

5. Comprometemo-nos ainda a seguir o exemplo de Jesus
Cristo conforme nos € apresentado na Sagrada Escritura,
tratando todas as pessoas com a Sua paciéncia e bondade.

Assinatura:

Nome:
Morada:
Cidade: Cadigo Postal:

Pais: Telefone:

E-mail:

Preencher e enviar para:
Direction for Our Times
9000 West 81st Street
Justice, Illinois 60458



Promessa de Jesus aos Seus Apostolos Leigos
12 de Maio de 2005

A vossa mensagem as almas deve permanecer sempre a
mesma. Acolhei cada alma para a missdo de salvagdo.
Podeis confirmar a cada apdstolo leigo que, na medida em
que se ocupar dos Meus interesses, Eu ocupar-Me-ei dos
seus. Vou colocd-los no Meu Sagrado Coragdo, vou
defendé-los e protegé-los. Vou também tudo fazer para
obter a conversdo daqueles que lhes sdo queridos. Podeis,
assim, ver que as almas que servirem nesta missdo de
salvacdo como Meus apdstolos leigos bem amados
conhecerdo a paz. O mundo ndo vos pode fazer esta
promessa, porque s6 o Céu consegue dar paz a uma alma.
Esta € verdadeiramente uma missiao do Céu, e Eu chamo
cada um dos filhos do Céu para Me assistir nesta missdo. A
vossa recompensa serd grande, Meus queridos filhos.

Oracao de Compromisso

Meu Deus que estais no Céu, eu comprometo-me
Convosco. Ofereco-Vos a minha vida, o meu trabalho e o
meu coragdo. Peco-Vos a graca de obedecer a cada uma das
Vossas instru¢des da melhor forma possivel.

Oferecimento da Manha

Jesus, por intercessao do Coracido Imaculado de Maria, eu
Vos ofereco as minhas oragdes, os meus trabalhos, as
minhas alegrias e os meus sofrimentos deste dia, por todas
as intengdes do Vosso Sagrado Coragdo, em unido com o
Santo Sacrificio da Missa em todo o mundo, em reparacdo
dos meus pecados e pelas intencdes do Santo Padre. Amen.

Os cinco Mistérios Luminosos

1. O Baptismo de Jesus no Jordao

2. A Revelagdo de Jesus nas Bodas de Cana

3. O Andncio do Reino de Deus, com o convite a conversao
4. A Transfiguragdo do Senhor

5. A Instituicdo da Eucaristia



Os Volumes

Directrizes para os Nossos Tempos
recebidas por Anne, apdstola leiga

Volume Um:

Pensamentos sobre Espiritualidade

Volume Dois:

Conversas com o
Coragdo Eucaristico de Jesus

Volume Trés:

Deus Pai Fala aos Seus Filhos
A Made Santissima Fala aos
Seus Bispos, Padres e Religiosos

Volume Quatro:

Jesus Cristo, Rei
O Céu Fala aos Padres
Jesus Fala aos Pecadores

Volume Seis:

O Céu Fala as Familias

Volume Sete:

Saudagies do Céu

Volume Nove:

Anjos

Volume Dez:

Jesus Fala aos Seus Apostolos

Os Volumes Cinco e Oito serdo impressos em data

posterior.



Fasciculos “O Céu Fala”

Directrizes para os Nossos Tempos
Recebidas por Anne, apostola leiga

Cada fasciculo individual, conforme listagem infra, estd
disponivel junto de Direction for Our Times:

O Céu Fala Sobre o Aborto

O Céu Fala Sobre Dependéncias

O Céu Fala as Vitimas de Abuso pelo Clero
O Céu Fala as Almas Consagradas

O Céu Fala Sobre a Depressdo

O Céu Fala Sobre o Divorcio

O Céu Fala aos Prisioneiros

O Céu Fala aos Soldados

O Céu Fala Sobre o Stress

O Céu Fala aos Jovens

O Céu Fala z{lqueles que Pensam no Suicidio

O Céu Fala Aqueles que Estio Fora da Igreja

O Céu Fala Aqueles que Estdo a Morrer

O Céu Fala Aqueles que Niao Conhecem Jesus

O Céu Fala Aqueles que Vivem uma Situacio de Tragédia

O Céu Fala Aqueles que Temem o Purgatorio

O Céu Fala Aqueles que Rejeitaram Deus

O Céu Fala Aqueles que Lutam para Perdoar

O Céu Fala Aqueles que Sofrem de Dificuldades Financeiras

O Céu Fala Aos Pais que Se Preocupam com a Salvag¢do dos
Seus Filhos



Este livro € parte de uma actividade sem fins lucrativos
Nosso Senhor pediu que espalhdssemos
estas palavras por todo o mundo.

Contamos com a vossa ajuda.

Quem quiser participar,
devera contactar-nos em:

Direction for Our Times
9000 West 81st Street
Justice, Illinois 60458

708-496-9300
contactus @directionforourtimes.com
www.directionforourtimes.org

Direction for Our Times — Irlanda
Drumacarrow
Bailieborough
County Cavan.

Repiblica da Irlanda

Telefone: 353-(0)42-969-4947 ou 353-(0)42-969-4734
Email: contactus @dfot.ie

Jesus transmite todos os meses a Anne,
no primeiro dia de cada més,
mensagens dirigidas a todo o mundo.
Para receber as mensagens mensais, aceder a
www.directionforourtimes.org
ou contacte-nos por telefone 708-496-9300
para que o seu nome possa ser incluido na
nossa lista de enderecos.




