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Direction for Our Times (Directives pour notre
temps) souhaite exprimer son obéissance et sa sou-
mission totales d’esprit et de cœur au jugement
final et définitif du magistère de l’Église catholique
et de l’ordinaire du lieu concernant le caractère sur-
naturel des messages reçus par Anne, apôtre laïque. 

C’est dans cet esprit que les messages d’Anne,
apôtre laïque, ont été remis à son évêque, 
Monseigneur Leo O’Reilly, évêque de Kilmore, en
Irlande et à la Congrégation pour la doctrine de la
foi au Vatican où ils y seront formellement étudiés.
Entre-temps, Monseigneur O’Reilly a donné son
autorisation pour leur publication.
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Le 13 août 2005
Jésus

J’envoie d’immenses grâces de guérison aux
âmes qui ont été maltraitées par ceux qui pré-
tendent travailler pour Mon Église. Très
chères âmes du royaume, vous devez com-
prendre que jamais Je n’ai voulu d’un tel
abus. Moi, votre Jésus, Je ne peux vouloir que
ce qui est bon. En cet âge de la désobéissan-
ce, beaucoup d’âmes se sont éloignées de Ma
volonté. Elles suivent leur propre volonté pour
ne rechercher que leurs propres intérêts. Votre
souffrance a été causée par leur volonté per-
sonnelle. Le ciel voit tout. Je ne détourne pas
les yeux, même lorsque le péché est des plus
vils, des plus mauvais, car Je dois être témoin
de tout ce qui se passe sur la terre, pour pou-
voir juger dans la justice. Je sais ce qui t’est
arrivé. Les personnes responsables devront
en répondre devant Moi. Elles ne pourront
pas se cacher, Je te l’assure. Ma justice sera
totale. Dans ce message, Je ne m’adresse pas
aux personnes qui ont commis ces crimes.
Elles devront se repentir ; leur repentir est
une autre question. Les âmes qui ont commis
de tels actes doivent chercher à obtenir l’ab-
solution, dans le sacrement de la réconci-
liation.
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En cet instant, Je M‘adresse aux victimes de
cet atroce péché. Chère âme, Je te guérirai.
Ta guérison est là, auprès de Moi, et il te suf-
fit de Me la demander. Je veux que ton âme
soit la plus belle et la plus pure possible. Le
royaume de Dieu a besoin de toi pour tant de
choses... Il y a des âmes qui souffrent et que
tu peux aider. Je ne veux que ce qui est bon
pour toi. Tu as souffert aux mains de quel-
qu’un qui servait l’ennemi. Certes, tu peux
rester dans l’amertume ; tu as le choix. Ou
alors, tu peux venir à Moi, Jésus, et Me lais-
ser guérir ton cœur et ton âme et te restau-
rer dans la dignité qui est tienne et qui ne
peut en aucun cas t’être enlevée par la for-
ce. Il y a toujours des personnes qui com-
mettent des péchés de ce type, mais lorsqu’une
âme prétend servir le ciel et qu’elle exploite
ceux qui l’entourent à des fins égoïstes, les
blessures sont très profondes. Je le sais. On
t’a trahie, chère âme, et en te traitant ainsi,
on M’a trahi Moi aussi. Je considère ces deux
trahisons comme graves. C’est pour cette rai-
son que Je t’accorde des grâces illimitées de
guérison. Viens à Moi et laisse-Moi éliminer
ta douleur. Je le ferai pour toi et tu serviras
le royaume avec beaucoup de joie. Ensemble,
toi et Moi, nous détruirons le plan d’amer-
tume de l’ennemi. 

HS French ClerAbuseBody_1  3/19/10  9:59 AM  Page 2



3

St Jean apôtre

Chères âmes, je suis extrêmement heureux de
pouvoir venir à vous aujourd’hui. J’aime Jésus
à un tel point qu’il m’est difficile de l’exprimer.
Je vais quand même essayer, car je veux que
vous L’aimiez, vous aussi. Jésus est d’une
grande bonté et d’une grande tendresse. Il est
rare que Son cœur soit incité à la colère. Bien
avant qu’Il n’éprouve de la colère, Jésus éprouve
pitié et compassion. Il comprend très bien l’hu-
manité et ses souffrances. La situation sur terre,
en ces jours où certains serviteurs du Christ ont
abusé de ceux qui les entourent, a provoqué en
Lui souffrance et affliction. Jésus est doux,
certes, mais Il est également incité à la colère
lorsque certaines personnes en agressent
d’autres avec cruauté. Et comment pourrait-on
penser que ces attaques de l’innocence étaient
autre chose que cruelles ? Elles représentent le
pire que l’humanité ait à offrir ; ces péchés se-
ront punis. Nous ne parlons pas souvent de pu-
nition, car Dieu est d’une grande miséricorde.
Lorsque les âmes se repentent, Il pardonne. Mais
il y a aussi le fait que le péché peut provoquer
des blessures chez les autres. Chers amis, les
personnes qui sont responsables de ces agres-
sions sont non seulement responsables des bles-
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sures qu’elles vous ont occasionnées, mais aussi
du tort qu’elles ont causé à l’Église universelle,
en une période de l’histoire où les âmes ont
grand besoin de s’appuyer sur leur Église. Cette
période tire à sa fin, grâce à la miséricorde de
Dieu, et l’Église sera restaurée, mais le tort de-
vra être dédommagé. Bien sûr, ceci ne vous
concerne pas. Ce qui vous concerne, c’est Jésus-
Christ et la relation de votre âme avec Lui. Je
viens aujourd’hui vous implorer de laisser Jésus
guérir vos blessures. Revenez à Jésus et laissez
Sa grâce ôter toute l’amertume que vous res-
sentez. Dites à Jésus ce qui vous dérange, ce que
vous voudriez qu’Il élimine et Il le fera. Lors-
qu’on est blessé par une autre personne, il est fa-
cile d’éprouver de la colère pour l’agresseur. Je
comprends. Moi aussi, J’ai eu ces sentiments
lorsque je vivais sur terre. Jésus m’a montré
que la colère que j’éprouvais me blessait plus
que toute offense commise contre moi. Une fois
que j’ai eu compris cela, j’ai du prendre la dé-
cision d’abandonner la colère et de remettre la
personne qui m’avait fait du mal à la justice de
Dieu. Je me suis défait de la colère et je l’ai lais-
sée auprès de Jésus. Je veux que toi aussi, tu
fasses de même, afin d’être à nouveau dans la
joie. Certaines des âmes qui lisent ces paroles
l’ont déjà fait et elles sont dans la paix. C’est
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bien. Il y en a d’autres qui lisent ces paroles et
qui ne sont pas arrivées à se rétablir. Demandez-
moi, à moi, Jean, de vous aider. Je peux avoir
cette influence sur Jésus, car je L’aime beau-
coup. Jésus ne peut rien refuser aux âmes qui
L’aiment. Il faut le savoir. Il est possible cepen-
dant que tu sois en colère contre Jésus. Il est
possible que tu Le blâmes pour l’agression dont
tu as été victime. Mon ami, mon cher ami, ce
n’est pas Jésus qui a fait cela. Ce n’est pas Lui
qui t’a agressé. Tu pourras dire que Jésus l’a
permis, c’est vrai, mais Il t’a aussi permis à toi
de commettre de nombreux péchés. Ceci est du
au fait que Jésus t’a donné un libre arbitre, tout
comme à celui qui t’a agressé. Jésus n’a pas
donné à ton assaillant son libre-arbitre pour
qu’il puisse t’agresser, mais pour que cette per-
sonne, cette âme puisse être libre de choisir le
ciel. Tu as reçu ton libre-arbitre pour la même
raison, pour que tu puisses choisir le royaume de
Dieu. Que vas-tu choisir ? Vas-tu choisir les té-
nèbres, pour la simple raison que quelqu’un
d’autre a fait ce choix ? Bien sûr que non. Tu
vois bien la folie d’une telle erreur. Tu ne vou-
drais pas blesser quelqu’un d’autre, comme tu
as été blessé. Laisse-moi t’aider à te débarras-
ser de tout ceci. 
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St Jean apôtre

Lorsque tu arriveras au ciel, tu comprendras
tout. Le ciel est un endroit joyeux, rempli de
bonheur. Il n’y a ici que de l’amour. Je voudrais
t’expliquer quelque chose sur les âmes qui sont
ici. Elles ont toutes souffert d’une chose ou
d’une autre, au cours de leur vie sur terre. Du
fait que dans notre humanité, nous sommes exi-
lés, nous ne pouvons éviter la douleur. La souf-
france couvre tant de choses différentes, qu’il se-
rait trop long d’en faire la liste. Mais ta
souffrance signifie que tu ne seras pas différent
des autres, ici, au ciel. Tu seras exactement
comme les autres. Il y a autre chose que je vou-
drais te dire sur les âmes qui sont ici. Toutes ont
pardonné à quelqu’un pour une chose ou une
autre. Souvent, le plus dur est de pardonner une
blessure occasionnée à une personne que l’on
aime. Lorsqu’une personne que l’on aime est
blessée, on est parfois dans la même situation
que la victime, mais en pire. Souvent, la victime
dépasse la douleur et pardonne, mais ceux qui
l’aiment continuent de souffrir. Ceci complique
le problème. Les ténèbres se répandent alors
encore plus. Il y a une chose de sûre, mes amis,
c’est que vous pardonnerez avant de venir au
ciel. Il ne faudrait pas que vous arriviez ici en
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colère, car vous ne vous y sentiriez pas bien. Je
sais que certains d’entre vous pensent qu’il sera
impossible de pardonner les fautes qui ont été
commises contre eux, et vous avez peut-être rai-
son. Arriver seul à ce pardon est impossible.
Mais tout est possible pour Jésus. Il peut tout.
Demandez à Jésus de mettre ce pardon dans
votre cœur, pour que vous puissiez guérir et pas-
ser à autre chose, passer à tout ce qui est bon et
saint. Dites à Jésus que vous avez peur de de-
mander pardon. Il se peut que vous ne soyez pas
vraiment sûrs de vouloir ce cadeau. Voyez-vous,
si vous vous cramponnez à votre colère, vous
avez une raison d’être malheureux ; cela signi-
fie que vous n’êtes pas obligés de changer. Le
changement fait parfois peur, mais le temps de
changer est arrivé. Je suis Jean et je t’aime. Je
te vois lutter et je veux t’aider. C’est pour cette
raison que je te demande avec douceur de don-
ner tout ceci à Jésus. Laisse Jésus faire tout le
travail. Il prendra ta colère et Il la remplacera
par le pardon. Il guérira ton cœur et tu appren-
dras à L’aimer comme je L’aime. Tu seras heu-
reux et moi, je serai dans la joie. Lorsque tu
viendras au ciel, je serai là à t’attendre et je te
féliciterai d’avoir pris une décision aussi sage et
aussi courageuse.
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St Jean apôtre

Chère âme, te doutais-tu que je te demanderais
de prier pour la personne qui t’a fait du mal ?
Tu le savais, j’en suis sûr. Certains d’entre vous
le font. Bravo. Peut-être comprenez-vous la co-
lère de Dieu. Vous avez raison de souhaiter
l’éviter à toute personne. D’autres soupirent
profondément et se disent : “Incroyable, tout ce
que ce Jean demande.” C’est vrai, mon ami,
que je demande beaucoup, mais ce n’est pas
pour moi, mais pour toi et pour le bien de ton
âme. Et puis, je le demande pour Jésus aussi, car
je vois Sa douleur de te voir dans un tel désar-
roi. Jésus veut que tu reviennes dans Son sacré
cœur, où Il peut te soigner et te protéger. Il y a
une autre raison très importante pour laquelle je
cherche à te convaincre : c’est le bien que tu es
destiné à faire pour le royaume de Dieu. Nous
avons besoin de ton service, cher apôtre. Tu ne
peux pas être “hors service” aujourd’hui, car tu
es important. Nous avons besoin que toutes les
âmes de la terre travaillent pour Dieu. Il n’y a
pas de plus grande cause de joie pour le ciel
qu’une âme qui a été blessée et qui pardonne,
pour ensuite chercher à prêter assistance à
d’autres. Ceci donne à ta souffrance toute sa si-
gnification, toute son utilité, annulant complè-
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tement le tort que l’ennemi souhaitait en tirer.
C’est comme si tu disais : “Non, je rejette les té-
nèbres et elles ne se répandront pas par mon in-
termédiaire.” Ceci nous donne des frissons, à
nous les saints, car c’est ce que nous avons fait
et c’est pour cette raison que nous sommes
saints. Tu es appelé, toi aussi, à être saint. Dis
oui à Jésus. Il te guérira et tu commenceras à
travailler pour le ciel. 
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St Jean apôtre

Jésus tire le bien du mal. Il est le maître pour ce
qui est de tirer le bien du mal. Tu as peut-être des
difficultés à t’imaginer comment Jésus peut tirer
le bien de ce qui t’est arrivé, mais je te le pro-
mets, Il trouvera un moyen. Fais-Lui confiance.
Lève-toi tous les matins, donne ta journée à Jé-
sus, dis-Lui que tu as confiance en Lui et observe
le bien qu’Il fera naître par ton intermédiaire.
Chère âme, tu as beaucoup à offrir au ciel. Sois
dans une grande paix en cet instant et douce-
ment, petit à petit, laisse Jésus te guérir et te
sanctifier. Du mieux possible, ouvre-toi à Son
amour et à l’amour des autres. Jésus fera le
reste. Petit à petit, tu connaîtras à nouveau la
joie. Tu le veux, je le sais. Certaines âmes mar-
chent depuis longtemps dans les ténèbres et elles
sont épuisées. Si tu fais partie de ces âmes, tends
la main à Jésus et Il te relèvera de Sa main
puissante. Avec toute la puissance du ciel, Jésus
arrachera ton âme des ténèbres et Il l’attirera à
la lumière. Tu t’inquiètes peut-être parce que toi
aussi, tu as péché. Peut-être que dans ta douleur,
tu as commencé à suivre un chemin qui ne
conduit ni à Jésus, ni au ciel, ni à la sainteté.
Peut-être crains-tu qu’à cause de tes péchés,
Jésus ne veuille pas que tu travailles pour le
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royaume. Souviens-toi de ce que je t’ai dit : le
ciel est rempli d’âmes qui ont été blessées, c’est
vrai, mais ces mêmes âmes qui remplissent le
ciel ont aussi péché. Notre Dame réconforte
souvent les âmes ainsi. Le ciel est rempli de pé-
cheurs repentants. Donc, si tu te repens, tu te
sentiras chez toi avec nous, pour cette raison.
Aucun d’entre nous ne juge. Nous laissons cela
à Jésus. Fais de même. Confesse tes péchés et
abandonne les comportements qui te font du
mal. Reviens à Jésus maintenant, dans la
confiance. Tu es le bienvenu, tu es chéri. Le
choix de Dieu ne peut avoir pour conséquence
que de bonnes choses. Ferme les yeux et sache
que le regard plein de pardon de Jésus-Christ re-
pose sur toi. Il n’y a rien à craindre. Il comprend
tout. 
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La Sainte Vierge

Mes chers petits enfants, je suis avec vous. Je suis

Marie, votre mère du ciel. J’ai été témoin de tout

ce qui vous est arrivé et mon cœur souffre de

votre douleur. Voir un enfant blessé, de quelque

façon que ce soit, est atroce pour une mère. Voir

la confiance et l’innocence de son enfant trahies

est pratiquement insupportable pour une mère. Et

pourtant, il a fallu que j’endure ceci, non seule-

ment aujourd’hui, mais également dans le passé.

Je m’appuie sur la consolation que Mon Fils peut

guérir et récompenser. Il guérit les âmes blessées

et Il leur rend leur pureté. Ensuite, Il les récom-

pense avec une générosité inimaginable pour le

bien qu’elles laissent se répandre dans le monde,

par leur intermédiaire. Ceci me console. Tout

comme je vois votre douleur, causée par la trahi-

son que vous avez vécue, j’ai observé la douleur

de mon Fils à cause de la trahison qu’Il a vécue. On

peut tirer de grands bienfaits de la passion de Jé-

sus. Nous récoltons tous ces bienfaits. Mon très

cher petit enfant, veux-tu bien placer ta main

dans la mienne et me laisser t’aider ? Si tu le

veux bien, je m’assurerai de te conduire à Jésus

pour que tu restes auprès de Lui. Il te guérira. Et

ensuite, le monde tirera profit de ta souffrance, car

Jésus fera passer par ton intermédiaire d’im-

menses récompenses en échange de ta décision

de pardonner. Tu peux obtenir des grâces de gué-

rison pour ton âme, mais aussi pour toutes les
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âmes qui t’entourent. Demande à Jésus d’accorder

des grâces à ceux que tu aimes et Il le fera. Tu

comprendras que Jésus peut changer ta douleur

en joie. Je suis ta mère et je t’aime d’une grande

tendresse. Je t’aiderai en toutes choses.
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Les volumes
Direction for Our Times 

(Directives pour notre temps) 
reçues par Anne, apôtre laïque

Volume un : Pensées sur la spiritualité

Volume deux : Conversations avec le cœur 
eucharistique de Jésus 

Volume trois : Dieu le Père parle à Ses enfants
La Sainte Vierge parle à 
ses évêques et ses prêtres

Volume quatre : Jésus-roi 
Le ciel parle aux prêtres
Jésus parle aux pécheurs

Volume six : Le ciel parle aux familles

Volume sept : Salutations du ciel

Volume neuf : Les anges

Volume dix : Jésus parle à Ses apôtres

Les volumes cinq et huit seront imprimés à une date ulté-
rieure. 

Les volumes sont désormais disponibles en format PDF
et peuvent être téléchargés et imprimés gratuitement à

partir de notre site Web :
www.directionforourtimes.org.

Nous vous encourageons tous à les imprimer et à les
distribuer.

Les volumes sont également disponibles chez votre libraire.
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Les livrets Le ciel parle
Direction for Our Times 

(Directives pour notre temps) 
reçues par Anne, apôtre laïque

Les livrets suivants sont disponibles séparément, chez
Direction for Our Times :

Le ciel parle de l’avortement
Le ciel parle des addictions
Le ciel parle aux victimes d’abus de la part du clergé
Le ciel parle aux âmes consacrées
Le ciel parle de la dépression
Le ciel parle du divorce
Le ciel parle aux prisonniers
Le ciel parle aux soldats
Le ciel parle du stress
Le ciel parle aux jeunes

Le ciel parle aux personnes qui sont loin de l’Église
Le ciel parle aux personnes qui envisagent le suicide 
Le ciel parle aux personnes qui ne connaissent pas Jésus 
Le ciel parle aux personnes mourantes 
Le ciel parle aux personnes qui vivent une tragédie 
Le ciel parle aux personnes qui ont peur du purgatoire 
Le ciel parle aux personnes qui ont rejeté Dieu 
Le ciel parle aux personnes qui ont du mal à pardonner 
Le ciel parle aux personnes qui sont dans le besoin 
Le ciel parle aux parents qui s’inquiètent pour le salut 

de leurs enfants 
Les vingt livres Le ciel parle sont désormais disponibles
en format PDF et peuvent être téléchargés et imprimés

gratuitement à partir de notre site Web : 
www.directionforourtimes.org.

Nous vous encourageons tous à les imprimer et à les distribuer.
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Ce livre fait partie d’une mission à but non lucratif.
Notre Seigneur a demandé que nous diffusions 

ces messages dans le monde entier. 

Nous vous demandons de nous aider.

Si vous voulez participer, veuillez nous 
contacter à l’adresse suivante :

Direction for Our Times
9000 West 81st Street
Justice, Illinois 60458

États-Unis

+ 1-708-496-9300
contactus@directionforourtimes.com

www.directionforourtimes.org

Direction For Our Times Ireland
Drumacarrow
Bailieborough
Co. Cavan.

République d’Irlande

Téléphone : + 353-42-969-4947 
ou + 353-42-969-4734

Email : contactus@dfot.ie

Jésus donne à Anne un message pour le 
monde le premier de chaque mois. 

Pour recevoir les messages mensuels, 
vous pouvez accéder à notre site Web 

www.directionforourtimes.org 
ou bien nous téléphoner au + 1-708-496-9300 

pour que nous vous incluions à notre 
fichier d’adresses.
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Promesse de Jésus à Ses apôtres laïcs
Le 12 mai 2005
Votre message aux âmes reste toujours le même. Accueillez chaque
âme à la mission du salut. Vous pouvez confirmer à chaque apôtre
laïc que tout comme ils s’occupent de Mes intérêts, Je M’occu-
perai des leurs. Ils seront placés dans Mon Sacré Cœur et Je les
défendrai et les protègerai. Je chercherai également à obtenir une
conversion totale de chacun de leurs proches. Vous voyez donc
que les âmes qui serviront dans cette mission de salut en tant que
Mes apôtres laïcs bien-aimés connaîtront la paix. Le monde ne
peut pas vous faire cette promesse, car seul le ciel peut accor-
der la paix à l’âme. Ceci est réellement la mission du ciel et J’ap-
pelle chacun des enfants du ciel à M’aider. Vous serez bien ré-
compensés, Mes chers enfants.

Prière d’allégeance
Dieu du Ciel, je fais le serment d’être à Toi. Je Te donne ma
vie, mon travail et mon cœur. En retour, donne-moi la grâce
d’obéir à chacune de Tes instructions, du mieux possible. Amen.

Offrande du matin
Ô Jésus, par le Cœur Immaculé de Marie, je t’offre mes prières,
mes travaux, mes joies et mes souffrances de cette journée,
à l’intention de Ton Sacré Cœur, en union avec le saint sacrifice
de la messe partout dans le monde, en réparation de mes pé-
chés et pour les intentions du Saint-Père. Amen.

Les cinq mystères lumineux
1. Le baptême de Jésus dans le Jourdain
2. La manifestation de Jésus aux noces de Cana
3. L’annonce par Jésus du Royaume de Dieu 
4. La transfiguration de Jésus
5. L’institution par Jésus de l’eucharistie
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Apôtres laïcs du retour du Christ roi
Nous désirons être unis à Jésus dans notre travail quotidien et au
sein de nos vocations, de façon à obtenir des grâces de conversion
pour les pécheurs. Nous prêtons allégeance à Dieu le Père. Grâce
à notre coopération avec le Saint Esprit, nous permettrons à Jésus
d’être présent dans le monde par notre intermédiaire, pour y ap-
porter Sa lumière. Nous faisons ceci en union avec Marie, Notre
Sainte Mère, dans la communion des saints, avec tous les saints anges
de Dieu et avec nos frères et sœurs apôtres laïcs dans le monde.

En tant qu’apôtres laïcs du retour du Christ roi, nous sommes prêts
à adopter les pratiques spirituelles suivantes, du mieux de notre
possible :

1. Offrande du matin ainsi que la prière d’allégeance,
suivies d’une brève prière pour le Saint Père 

2. Adoration eucharistique, une heure par semaine

3. Participation à un groupe de prière d’apôtres laïcs 
une fois par mois, avec la prière des mystères lumineux 
du chapelet et la lecture du message mensuel 

4. Confession mensuelle

5. De plus, nous suivons l’exemple de Jésus Christ tel qu’il
est présenté dans les Saintes Écritures, traitant toute per-
sonne avec Sa patience et Sa bonté. 

Signature : ______________________________________

Nom : __________________________________________

Adresse :________________________________________

Ville : ________ Code postal :______ Province/État : ____

Pays :____________ Téléphone :____________________

Email : ________________________________________
Veuillez renvoyer ce formulaire rempli à :

Directions for Our Times
9000 West 81st Street
Justice, Illinois 60458

États-Unis
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