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Dirección para Nuestros Tiempos desea manifestar
su absoluta obediencia y sumisión de mente y
corazón al juicio final y definitivo del Magisterio de
la Iglesia Católica y del Ordinario local, en cuanto
a la naturaleza sobrenatural de los mensajes
recibidos por Ana, apóstol laica.

En este espíritu, los mensajes de Ana, apóstol laica,
han sido sometidos a su Obispo, Reverendo Leo
O’Reilly, de Kilmore, Irlanda, así como a la
Congregación Vaticana para la Doctrina de la Fe
para su revisión formal. Entretanto, el Obispo
O’Reilly ha otorgado permiso para su publicación.
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12 de Agosto, 2005
Jesús

Hoy me dirijo a todas las almas que tienen

vocaciones en la Iglesia. Queridas almas

consagradas a Mí: confío en ustedes más de

lo que puedan comprender. En este tiempo,

Mi designio es usarlas poderosamente para

dar testimonio de la presencia celestial en

la tierra. El periodo que está terminando,

la Era de la Desobediencia, ha hecho que

muchas de Mis almas consagradas se ale-

jen de Mí para vivir una vida lejana a sus

vocaciones. Están perdonadas, por

supuesto, son amadas, y muchas Me sirven

hermosamente de otras formas. Como bien

saben, Yo no malgasto la presencia de un

alma con buena voluntad. Si un alma Me

ama, le busco trabajo y comienzo a prepa-

rarle su recompensa. Considero a cada uno

de ustedes como un elemento exitoso del

cielo. Han enfrentado muchos retos, es ver-

dad, y el hecho de haber mantenido estable

su curso a lo largo de estos años es ya un

logro. Ahora les estoy pidiendo que se acer-

quen todavía más a Mi Corazón. Quiero

que cada respiración que den, la den por

Mi y por Mis deseos, Mis necesidades. Si así
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lo hacen, si se unen totalmente a Mí, todo el

tiempo que les quede de vida en la tierra

será utilizado: obtendré gracias desde el

momento en que se levanten hasta la hora

que se retiren, incluyendo su descanso;

dénmelo todo. Si les queda algo de volun-

tad propia, reemplácenla con Mi santa

voluntad, repitiendo tantas veces como sea

necesario que Yo Soy el dueño de su voca-

ción. Cuánto Me consuela y alivia esto.

Miren: estoy sufriendo. Sufro por la angus-

tia de las almas terrenas que deambulan

en la oscuridad; sufro por la rebelión que

este trastorno causa en las familias e

incluso en Mi Iglesia. Pero ustedes Me ayu-

darán y eso Me da alivio. Trabajen para

Mí, por favor, en todo lo que hagan. No les

ocultaré Mi voluntad, se los prometo.
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Santo Domingo

Mis hermanos y hermanas realmente han sido
bendecidos por vivir en un tiempo como éste.
La fidelidad a Cristo y a sus votos, es una
oportunidad para la mayor nobleza que Dios le
pueda permitir a los que están en la tierra.
Obediencia: esta palabra es como música
celestial; obedezcan en todo. Prométanse a sí
mismos que en su vida ordinaria darán a las
almas el más constante ejemplo de obediencia.
De hacerlo así, se distinguirán completamente
del panorama que los rodea actualmente. Los
seguidores de Dios siempre se distinguen; será,
pues, algo bueno para ustedes. En el cielo no
se distinguirán, sino que habrán de confun-
dirse con el panorama que prevalece en este
lugar y eso también es bueno; en verdad, será
lo mejor para ustedes. Yo ayudé a la Iglesia
durante un tiempo difícil, y eso mismo es lo que
ahora se les está pidiendo a ustedes. Dios debe
constituir su todo, claro está, y asegúrense de
que así sea, de lo contrario, cambien su vida
hasta que lo logren. Querrán escucharme
cuando les digo esto, queridos hermanos y her-
manas, porque los remordimientos que experi-
mentarán si no sirven serán muy profundos y
les ocasionará la mayor de las tristezas. No
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busquen la aprobación del mundo; eso es pro-
pio de los que no siguen a Jesucristo. Ustedes
busquen sólo su aprobación y hagan todas las
cosas —siempre— en un espíritu de obedien-
cia. Se preguntarán porqué mi insistencia al
respecto siendo tan sencilla la lección. Verán:
en una Era de Desobediencia en la que la
mayoría desobedece y se rebela, depende que
los elegidos de Dios estén vigilantes para mos-
trar un camino contrario. Las almas deben ver
su vocación y la alegría que procede de ella, y
así puedan considerar la paz como fruto del
servicio a Dios. Si desobedecen a la Iglesia,
tendrán que rendir cuentas. Ésta también es
una dura afirmación, lo sé y lo digo delibera-
damente. Vigilen cuidadosamente su lengua en
estos tiempos, y no permitan que los demás los
influencien alejándolos de la fidelidad que
deben a su Iglesia. Ustedes deben influenciar a
los demás para que sean fieles, y no que otros
los inciten a ustedes a ser infieles, aún en su
corazón.
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Santo Domingo

Cuando dan un paso hacia la pureza, Dios
derrama gracias sobre ustedes. Deben permitir
que Jesús purifique su alma para que pueda
tomar posesión de ella. Siervos de Cristo: con-
fiesen sus pecados. En todo momento piensen y
hablen como Jesús. Nuestro Jesús, bueno y
amable, comprende que están luchando, pero
Él no considera que sus luchas sean un pro-
blema: son parte de su acercamiento a la uni-
dad. No teman, pues, a las luchas, pero luchen.
Alejen de sus vidas cualquier cosa que pueda
fomentar impureza de pensamiento o intención.
No pueden vivir como los demás que están en
el mundo. Uno de los grandes problemas que
enfrentan muchos religiosos actualmente, es
que están tratando de vivir de dos formas y
experimentan conflictos; luego incorrecta-
mente deciden que es su vocación la que los
está causando. Bueno, yo les digo que si la
vocación se viviera con pureza, no habría
motivo para tales conflictos ¿comprenden? No
se alejen de su vocación buscando paz y con-
tento. Aléjense del mundo, adéntrense más en
su vocación, y encontrarán la paz que en justi-
cia les pertenece. Este error es común hoy en
día entre muchos religiosos —saben que digo
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la verdad—. Esa es la razón por la que tantos
han abandonado sus vocaciones: no pueden
reconciliar a uno, el mundo, con la otra, su
vocación y así se deciden por lo incorrecto.
Buscando la paz optan por el mundo, pero la
mayoría no encuentra paz en el mundo. Sin
embargo, si buscan a Jesús, Él los recompensa
y las cosas en ese caso irán por buen camino.
Cualquier decisión de servir a Jesús en el
marco de una vocación religiosa, es una elec-
ción firme, sólida; se requiere de sacrificio,
claro está, y algunos sienten incomodidad con
los sacrificios requeridos, o quizás ese estilo de
vida sea inapropiado para ellos. En estos
casos, pueden servir a Jesús de otras maneras;
el cielo lo acepta porque el deseo de servirlo es
bueno y santo viniendo del cielo mismo. Acó-
janse a este llamado.
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Santo Domingo

Jesús debe ser el centro de su día. Comiencen
cada mañana con el ofrecimiento de su día a
Jesús. De este modo, todo lo que haya en él le
pertenecerá y lo bendecirá. Consagren de
nuevo su vida a Él cada mañana. Eso hace dos
cosas: proporciona alegría a Jesús, y a ustedes
les aclara la mente de que trabajan para Él, y
sólo para Él. La propia voluntad ha permeado
el mundo actual contaminando de este modo
muchas vocaciones. Si no queremos hacer
alguna cosa, o la sentimos repugnante, simple
y sencillamente no la hacemos. Éste jamás fue
el camino para ir al cielo; ahora tampoco lo
es. Muchas veces la voluntad de Dios les pare-
cerá repugnante, y para que puedan sentirse a
gusto con el servicio al que Jesús los ha lla-
mado, tendrán que luchar constantemente con-
tra sí mismos. Amigos míos en Cristo: ustedes
saben muy bien que ése es el camino que con-
duce al cielo, y deben estar conscientes de que
habrá necesidad de vencerse a sí mismos. Si
ustedes trabajan con un espíritu de obediencia
a la voluntad de Dios, y no a su propia volun-
tad, cada vez les será más fácil doblegar sus
deseos y podrán acercarse más y más al Cora-
zón de su Salvador. Mientras más cerca estén
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de Él, menos tendrán que luchar con su propia
voluntad; mientras más se acerquen a Él,
menos considerarán la forma en que el mundo
los ve; y mientras más cerca estén de Él, más
anhelarán su presencia y sólo lo buscarán a Él.
Cuando uno está en la tierra, su presencia es el
mejor lugar donde resguardarse porque, ya sin
ningún obstáculo, Jesús puede fluir libremente
a través de cada uno. Habiendo puesto eso en
claro, paso a decirles que las luchas que expe-
rimentan son voluntad celestial; por lo tanto,
no piensen que no están llamados a una gran
santidad únicamente porque se enfrentan a sus
luchas. Conténtense con que su vida espiritual
sea pequeña, y entonces Jesús será grande. La
humildad llega cuando se está conscientes de
las propias fallas, y la humildad es necesaria
para su vocación. Dios es grande y ustedes tie-
nen voluntad: así es como han de proceder.

ConSoulsSpanBody_body  2/9/10  1:03 PM  Page 8



9

Santo Domingo

En el cielo se les aprecia, y cada uno de los san-
tos está agradecido con ustedes. Nuestra her-
mosa y bienaventurada Madre, María, vela por
ustedes con gran cuidado. No crean que pueden
habérselas sin su ayuda, pues jamás encontra-
rán mirada más misericordiosa que la suya.
María quiere ayudarlos a purificar su vocación.
Les ayudará a identificar en qué momento están
buscando su propia voluntad o la voluntad de
Cristo. Mi amor por ella es tan grande, que no
podría ni calcularse, y del mismo modo la ama-
rán ustedes cuando la conozcan. A este respecto,
hoy les pido que confíen en mí. No se arrepenti-
rán cuando lleguen a amarla, porque ella sólo
tiene los dones y las gracias más selectas para
todos ustedes. Ha sido tan calumniada en la tie-
rra, que esto ha entristecido terriblemente a
Jesús. Sé tú uno de los que defiendan a esta
inmaculada Madre celestial. “María”... repitan
ese nombre todo el día, y ella los alimentará
como la madre alimenta a su bebé. Ahora te voy
a hablar como un hermano que sólo quiere lo
mejor para ti: si no tienes alguna devoción a
esta mujer, te ruego que busques una. De tu rela-
ción con María sólo obtendrás santidad y paz;
de ella provienen sólo bendiciones y pureza y su
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alegría y tranquilidad fluye hacia todos aquellos
que la buscan restaurando familias y vocacio-
nes. Si hoy te encuentras luchando de algún
modo, no dudes en buscar el auxilio de María,
no quedarás defraudado. Y si no estás luchando,
de todas formas agradece a esta Madre cons-
ciente de que te ha ayudado en el pasado. Por lo
demás, Jesús bendice a los que aman a su
Madre. No creas estar por encima de cualquier
devoción a la Madre de Nuestro Señor, y tam-
poco te sientas superior a los que la aman, por-
que en ese caso, sólo habría un tonto, amigo
mío. María es tu Madre y ella te ayudará en
todo. Comienza por rezar el Rosario, y asegú-
rate de hacerlo como un niño pequeño, es decir,
orando con toda confianza y devoción, con fe y
amor. Reza en la presencia eucarística de Cristo
Jesús, y luego asómbrate de los cambios en tu
persona. Si ya rezas el rosario, sabrás a lo que
me refiero y estarás afirmando con la cabeza mis
palabras. De cualquier manera, yo intercedo y
estoy con ustedes. En el cielo y en la tierra hay
incontables santos y ángeles deseos de defender
y proteger sus vocaciones. No piensen que están
solos o que la batalla es suya para ganar o per-
der: forman parte de un equipo celestial que ya
ha ganado. El resultado de la pelea ya está deci-
dido, pero tendrán que seguir dando la buena
pelea por un tiempo más.
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Santo Domingo

Queridos y amados amigos míos: una de las
maneras en que la oscuridad se esparce por el
mundo, es mediante la promoción de poderes
de sanación que no tienen su origen en Jesu-
cristo. Estos poderes, que por supuesto de suyo
son limitados, se originan con el enemigo de
Cristo. Jesús está enviando gracias ilimitadas
para la sanación y conversión espiritual de las
almas; está enviando una gran paz a los que en
este tiempo se acercan a Él, y a aquellos por
los que ustedes interceden. Les estoy pidiendo
que hablen en contra de todo poder que no pro-
viene del cielo. El enemigo quiere hacerle
creer al mundo que vivimos en una nueva era
pero, como ya lo he dicho, vivimos no en una
nueva era, sino en una Era de Desobediencia.
Las almas no están buscando a Jesús, porque
de hacerlo, tendrán que obedecer. Si alguien
quiere evitar servir, no está buscando al Único
que requiere de su servicio ¿comprenden?.
Tomemos como ejemplo a uno que adivina la
suerte: ¿porqué un alma habría de querer que
le digan su suerte? El camino santo nos lleva a
depositar y confiar el futuro en Jesús, y a fiarse
de su providencia. El ejercicio que implica ser
paciente y confiar, es lo que va construyendo la
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santidad y la unidad con el cielo, pero en estos
tiempos el enemigo induce a las almas a deso-
bedecer argumentando que ese tipo de cosas —
como la adivinación de la suerte— son sólo
diversión inofensiva. Les aseguro que los que
estamos en el cielo estamos estupefactos y tris-
tes, no sólo por la difusión y aceptación de este
tipo de prácticas pecaminosas, sino porque son
muchos los servidores de Dios que no se deci-
den a hablar fuertemente en contra de ellas. Si
tú estás siguiendo y caminando con Jesús —en
la forma en la que has sido llamado a
hacerlo— no dejarías de aprovechar una sola
oportunidad de corregir a los que están en el
error. Siempre que se ostente tener algún
poder, identifiquen la fuente: si no está con
Jesús, entonces no es del cielo y no será algo
aceptable para los hijos de Dios.
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Santa Madre

Cuánto se deleita el cielo en las almas terrenas

que dedican su vida a realizar las metas de Dios:

ustedes son nuestro tesoro, nuestro oro. Se les

ha dado un papel que jugar en este tiempo, y lo

harán. Jesús depende de tu ‘sí’, pequeñito, y sé

que no lo defraudarás. Sé que servirás al cielo y

quiero ayudarte. Servir al cielo produce una ale-

gría tal, que no se la puede comparar ni reem-

plazar con nada que venga del mundo. Sólo los

seguidores del cielo tienen esta alegría que, en

estos tiempos, queremos se difunda por todo el

mundo, y ustedes saben que deseamos lograrlo

por su medio. La alegría les será concedida como

un don que compartirán con los demás. Pídanla

y nosotros la pondremos en su corazón. Acudan

a mí frecuentemente y soliciten mi auxilio en

todo. Si su corazón está apesadumbrado, des-

cansen en mi Inmaculado Corazón y yo compar-

tiré sus cargas; así se sentirán más ligeros y el

cielo podrá fluir con mayor eficiencia a través de

ustedes que sólo recibirán recompensas. Sean

puros en su vocación, por favor. De esta forma

traerán consigo tantas almas que les producirán

un enorme regocijo. Cada alma realza el Reino de

Dios de un modo especial, por lo tanto, cada una

de ellas es preciosa e importante. Contemplen

cada uno de sus días como lleno de oportunida-
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des para llevarle almas a Jesús, aún cuando

jamás vean a otra persona durante todo el día; el

solo ofrecimiento a Jesús de su día, ya le está

llevando almas. Qué dulce es el servicio al cielo

cuando la visión de un alma se alinea con la de

Jesús. Estoy con ustedes y nunca los dejaré. Los

días volarán, querido hijo mío, y pronto estarás

nuevamente en casa con nosotros. Ahora qué-

date en paz y permite que Jesús te use comple-

tamente.

ConSoulsSpanBody_body  2/9/10  1:03 PM  Page 14



ConSoulsSpanBody_body  2/9/10  1:03 PM  Page 15



Apóstoles Laicos del 
Regreso de Jesucristo Rey

Buscamos unirnos a Jesús en nuestro trabajo diario, y a tra-
vés de nuestras vocaciones, para obtener gracias por la con-
versión de los pecadores. En unión con María, nuestra
Santísima Madre, la comunión de los santos, todos los santos
ángeles de Dios y nuestros compañeros laicos afiliados en
todo el mundo, juramos obediencia a Dios Padre y colabo-
ramos con el Espíritu Santo para permitir que Jesús irradie
su luz al mundo a través de nosotros. 

Como Apóstoles Laicos del Regreso de Jesucristo Rey acep-
tamos adoptar, lo mejor posible, las siguientes prácticas es-
pirituales:

1. El Ofrecimiento Matutino, el Oración de Lealtad a Dios y
una breve oración por el Santo Padre.

2. Una hora de adoración eucarística semanal.

3. Participar mensualmente en un grupo laico de oración para
rezar los Misterios Luminosos del Santo Rosario y dar lec-
tura a los mensajes mensuales de Jesús.

4. Confesión mensual.

5. Además, seguir el ejemplo que nos dejó Jesucristo en las
sagradas Escrituras tratando a los demás con su paciencia
y bondad.
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Promesa de Jesús a sus Apóstoles Laicos:
12 de Mayo de 2005
El mensaje que les di para las almas es permanente. Acojan
a todas las almas a la Misión de Rescate. Asegúrenle a cada
Apóstol Laico que así como ellos velan por Mis intereses,
Yo Me ocuparé de los suyos: los pondré en Mi Sagrado Co-
razón para defenderlos y protegerlos. Asimismo veré que
cada uno de sus seres queridos llegue a la plena conversión.
Las almas que sirvan en esta Misión de Rescate como Mis
queridos apóstoles laicos, les concederé la paz. El mundo no
puede hacer esta promesa porque sólo el cielo puede otorgar
paz a un alma. En verdad esta es la misión celestial y estoy
convocando a todos los hijos del cielo para que Me ayuden.
Su recompensa será grande, queridos Míos.

Oración de Lealtad
Mi amado Dios celestial: ante tu presencia te juro lealtad. Te
entrego mi vida, mi trabajo y mi corazón, y sólo te pido que
me des tu gracia para obedecer, cabalmente, cada uno de tus
designios. Amén

Ofrecimiento Matutino
Oh Jesús, a través del Corazón Inmaculado de María, te
ofrezco las oraciones, trabajos, alegrías y sufrimientos de
este día por todas las intenciones de tu Sagrado Corazón, y
lo uno a todas las santas Misas que se celebren en todo el
mundo en reparación de mis pecados y por las intenciones
del Santo Padre. Amén.

Los Cinco Misterios Luminosos:
1. El bautismo de Jesús en el Jordán
2. La manifestación de Jesús en las bodas de Caná
3. La proclamación del Reino de Dios
4. La transfiguración de Jesús 
5. La institución de la Eucaristía
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Los Volúmenes

Dirección para Nuestros Tiempos
Revelaciones a Ana, apóstol laica

Volumen Uno: Pensamientos sobre Espiritualidad

Volumen Dos: Conversaciones con el Corazón
Eucarístico de Jesús

Volumen Tres: Dios Padre se dirige a sus Hijos
La Santísima Madre se dirige a
sus Obispos y Sacerdotes

Volumen Cuatro: Jesús el Rey
El Cielo se dirige a los Sacerdotes
Jesús se dirige a los Pecadores

Volumen Seis: El Cielo se dirige a las Familias 

Volumen Siete: Saludos Celestiales 

Volumen Nueve: Ángeles 

Volumen Diez: Jesús se dirige a sus Apóstoles 

Los Volúmenes Cinco y Ocho serán publicados posteriormente.

Los Volúmenes están disponibles en formato PDF para bajarlos e
imprimirlos gratuitamente desde nuestra página web:

www.directionforourtimes.org
Animamos a todos nuestros lectores a imprimirlos y distribuirlos.

Los Volúmenes también están disponibles en las librerías locales
(sólo en EUA).
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Serie de Folletos ¨El Cielo habla”
Dirección para Nuestros Tiempos
Revelaciones a Ana, apóstol laica

Esta serie de folletos están disponibles de manera
individual en Dirección para Nuestros Tiempos:
El Cielo habla sobre el Aborto
El Cielo habla sobre las Adicciones
El Cielo habla a las Víctimas de Abuso Clerical
El Cielo habla a las Almas Consagradas
El Cielo habla sobre la Depresión
El Cielo habla sobre el Divorcio
El Cielo habla a los Presos
El Cielo habla sobre los Soldados
El Cielo habla sobre la Ansiedad
El Cielo habla a los Jóvenes

El Cielo habla a los que se han alejado de la Iglesia
El Cielo habla a los que piensan en el suicidio
El Cielo habla a los que no conocen a Jesús
El Cielo habla a los que están muriendo
El Cielo habla a los que experimentan tragedia
El Cielo habla a los que temen el Purgatorio
El Cielo habla a los que han rechazado a Dios
El Cielo habla a los que luchan por perdonar
El Cielo habla a los que padecen necesidades económicas
El Cielo habla a los Padres preocupados por la salvación de

sus hijos

Los veinte folletos que forman la serie “El Cielo habla”
están disponibles en formato PDF para bajarlos e
imprimirlos gratuitamente desde nuestra página web:
www.directionforourtimes.org. Animamos a todos
nuestros lectores a imprimirlos y distribuirlos.
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Este folleto es parte de una misión no lucrativa.
Nuestro Señor ha pedido que estas palabras

se difun dan a nivel internacional.

Por favor ayúdanos

Si deseas participar, 
puedes contactarnos a:

Direction for Our Times 
9000 West 81st Street
Justice, Illinois 60458

708-496-9300
contactus@directionforourtimes.com

www.directionforourtimes.org

Direction for Our Times Irlanda
Drumacarrow
Bailieborough
County Cavan

República de Irlanda

Tel. 353-(0)42-969-4947 o 353-(0)42-969-4734
Email: contactus@dfot.ie

Jesús le dicta a Ana un mensaje para el mundo el 
primer día de cada mes. Si desea recibir los 

mensajes mensuales cruce el cuadro respectivo 
en la tarjeta de contestación incluida en la 

contraportada o visite nuestra página de Internet:
www.directionforourtimes.org

o llámenos al 708-496-9300 (dentro de EUA)
para incluirlo en la lista de correo.
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